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Bihar Board 10th Social Science Political Science Subjective Answers 

Chapter 4 लोकतं  क  उपल याँ 

 
दीघ उ रीय  

 1. 
लोकतं  कस तरह उ रदायी एवं वैध सरकार का गठन करता है? 
उ र- 

 लोकतं  एक उ रदायी सरकार का नमाण करता है क (a) यह नय मत, तं  तथा  तरीके से 
चुनाव स  करता है। 
(b) इसके मुख सावज नक मु  तथा वधेयक  पर जनता के बीच खुली बहस क  गंुजाइश होती है। (c) 
यह सरकार के यं के बारे म तथा उसक  काय-शैली के बारे म जानने के लए जनता को सूचना का 
अ धकार दान करता है। 

 लोकतं  एक ज ेवार सरकार दान करता है क इसका नमाण जनता ारा नधा रत त न ध करते 
ह। ये त न ध समाज क  सम ाओं पर बहस करते ह तथा तदनुसार नी तयाँ एवं सरकार बनाते ह। 
सम ाओं को सुलझाने के लए इ  नी तय  एवं काय म  को लागू कया जाता है। 

 लोकतं  एक वैध सरकार का नमाण करता है क यह जनता क  सरकार होती है। यह जनता ही होती है 
जो अपने नवा चत त न धय  के मा म से सरकार बनाकर यं के ऊपर शासन करवाती है। 

 2. 
लोकतं  कस कार आ थक संवृ  एवं वकास म सहायक बनता है ? 
उ र- 
लोकतां क शासन व ा वैध एवं जनता के त उ रदायी होती है। यह व ा खुशहाली एवं वकास क   
से भी अ णी होगी। कसी देश का आ थक वकास उस देश क  व ा, आ थक ाथ मकता, अ  देश  से 
सहयोग के साथ-साथ वै क त पर भी नभर करती है। लोकतां क शासन म वकास दर म कमी के बावजूद 
लोकतां क व ा का चयन सव म होगा क इसके अनेक सकारा क एवं व सनीय फायदे ह जनका 
एहसास हम धीरे-धीरे होता है जो अ तः सुखद होता है। इसके अ त र  लोकतां क शासन णाली म जनता 
अपने त न धय  के मा म  से अपने सम ाओं को सरकार के सामने ुत करती है। त प सरकार जनता क  
सम ाओं को हल करने के लए त र होती है। लोकतं  म समान आ थक संवृ  का अ धकार है। ेक नाग रक 
को अपनी रोजी-रोटी, जमीन, चल और अचल स  को रखने का अ धकार है। उनको आ थक संवृ  और 
वकास के लए  वातावरण लोकतां क शासन णाली म मलता है।। 

 3. 
लोकतं  कन तय  म सामा जक वषमताओं को पाटने म मददगार होता है और सामंज  के वातावरण का 
नमाण करता है? 
उ र- 
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कसी लोकतं  ारा व भ  सामा जक वषमताओं के बीच सामंज  के वातावरण के नमाण के लए न ल खत 

तय  का होना अ नवाय है- 

 इसका सरल अथ यह है क चुनाव अथवा नणय के मामले म व भ   या समूह अलग-अलग समय म 
ब मत का नमाण कर सकते ह। य द कसी को उसके ज  के आधार पर ब मत म होने से रोका जाता है 
तो उस  के लए लोकतां क शासन सामंज  बठाने वाला नह  रह जाता है। 

 लोग  को यह समझना होगा क लोकतं  केवल ब मत का शासन नह  है। सरकार एक सामा  कोण 
का त न ध  कर सके इसके लए ब मत को अ मत के साथ मलकर काम करने क  आव कता है। 

 4. 
लोकतां क व ाओं ने न ां कत कन मु  पर सफलता पाई है ? 
(क) राजनी तक असमानता को समा  कर दया है। 
(ख) लोग  के बीच टकराव  को समा  कर दया है। 
(ग) ब मत समूह और अ  समूह के साथ एक सा वहार करता है। 
(घ) समाज क  आ खरी पं  म खड़े लोग  के बीच आ थक पैमाना को कम कर दया 
उ र- 
(ख) लोग  के बीच टकराव  को समा  कर दया है। 

 5. 
इनम से कौन-सी एक बात लोकतां क व ाओं के अनु प नह  है। 
(क) कानून के सम  समानता 
(ख) तं  एवं न  चुनाव 
(ग) उ रदायी शासन- व ा 
(घ) ब सं क  का शासन 
उ र- 
(घ) ब सं क  का शासन 

 6. 
लोकतां क व ा म राजनी तक एवं सामा जक असमानताओं के संदभ म कया गया कौन-सा सव ण सही 
और कौन गलत तीत होता है ( लख स /अस ) 

(i) लोकतं  ओर वकास साथ-साथ चलत ेह। 
उ र- 
स  

(ii) लोकतां क व ाओं म असमानताएँ बनी रहती ह। 
उ र- 
अस  
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(iii) तानाशाही म असमानताएँ नह  होती। 
उ र- 
अस  

(iv) तानाशाही व ाएं लोकतं  से बेहतर स  ई ह। 
उ र- 
अस  

 7. 
भारतीय लोकतं  क  उपल य  के सबंंध म कौन सा कथन सही अथवा गलत है- 
(i) आज लोग पहले स ेकह  अ धक मता धकार क  उपादेयता को समझने लगे ह। 
उ र- 
सही 

(ii) शासन क   से भारतीय लोकतां क व ा टश काल के शासन से बेहतर नह  है। 
उ र- 
गलत 

(iii) अ भव चत वग के लोग चुनाव  म उ ीदवार नह  हो सकते ह? 
उ र- 
गलत 

(iv) राजनी तक  से म हलाएं पहल ेसे अ धक स ा म भागीदार बन रही ह। 
उ र- 
सही 

 8. 
भारतवष म लोकतं  के भ व  को आप कस प म देखते ह? 
उ र- 
भारत म लोकतां क शासन व ा पाई जाती है। इस शासन व ा के अ गत जनता अपने त न धय  को 
चुन कर ससंद या वधानसभा म भेजती ह। वे त न ध जनता क  सम ा को उठाते ह और उनक  सम ा का 
नराकरण सरकार से कराने क  को शश करते ह। भारतीय लोकतं  का अवलोकन करने पर लोकतं  के त आशा 
और नराशा दोन  होती है। हमारी नराशाएं पहले इस प म कट होती ह क भारत म लोकतं  है ही नह  अथवा 
भारतः लोकतं  के लए उपयु  नह  है। 

कभी-कभी तो ऐसी ट णयाँ भी सनुने को मलती ह क लोकतां क व ा तमाम शासन- व ाओं क  
तुलना म असफल एवं पंगु है। ाभा वक है क लोकतं  को कई याओ ंसे गुजरना पड़ता है। अतएव इसक  
ग त न त तौर पर धीमी होती है। ाय म वलंब, वकास दर क  धीमी र ार के कारण ऐसा लगने लगता है क 
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लोकतं  बेहतर नह  है। राजतं  एवं तानाशाही व ा म इसक  ग त तेज तो हो जाती है परंतु उसके ापक जन-
क ाण के त  एक सरे से गायब रहते ह। साथ ही, गुणव ा का सवथा अभाव दखता है। 

इन नराशाओं के बावजूद आशा क  करण भी ु टत होती है। गैरलोकतां क व ाओं म आनन-फानन म 
शी ता से लये गये नणय  के दु रणाम  से जब हम मुखा तब होते ह, तब लगता है क लोकतं  से बेहतर और 
कोई शासन- व ा हो नह  सकती है। इसे जब हम भारतीय लोकतं  के 60 वष  क  अव ध के सदंभ म देखते ह 
तो लगता है क काय म म हम काफ  सफल रहे ह। एक समय था जब लोग “कोई नृप होउ हम का हा न” के 
मुहावरे म बात करते थे। 

शासन- व ा म आम जनता अपने को भागीदार नह  मानती थी। जनता ज ात  एवं भावनाओ ंम अपना वोट 
करती थी। धना  एवं आपरा धक छ व के उ ीदवार जनता के मत  को खरीदने का ज ा रखते थे। पर ु, जब हम 
2009 म 15व  लोकसभा के चुनाव का मू ांकन करते ह तो पता चलता है क भारत क  जनता ने एक साथ पूरे 
देश म आपरा धक छ व के उ ीदवार  को समूल खा रज कर दया है। जनता को अब व ास हो गया है क वह 
अपने मत  से कसी को गरा एवं उठा सकती है। आज पूरी दु नया म भारतीय लोकतं  क  साख बढ़ी है। और 
इसक  सफलता से अ  लोकतां क देश अनु ा णत हो रहे ह। यह सच है क लोकतं  को बार-बार जनता क  
परी ाओं म खरा उतरना पड़ता है। 

लोग  को जब लोकतं  से थोड़ा लाभ मल जाता है तो उनक  अपे ाएँ बढ़ जाती ह। वे लोकतं  से और अ े काय  
क  उ ीद करने लगते ह। अतएव आप जब कसी से लोकतं  के काम-काज एवं भ व  पर  पूछेगे तो वे अपनी 
नजी अथवा सावज नक सम ाओं का पटारा खोल दगे। लोकतं  से जनता क  अपे ाएँ एवं शकायत इस बात 
का सबूत है क लोकतं  कतना ग तमय एवं सफल है। 

जनता का संतु  होना दो बात  का ोतक है। पहला क तानाशाही व ा म जनता जबरन संतु  रहती है और 
दूसरा क जनता को लोकतं  म च नह  है। ता य यह है क कसी तानाशाह के काय  का मू ांकन जनता भय 
के कारण नह  कर पाती है जब क लोकतां क व ा म स ा म बैठे लोग  के कामकाज का मू ांकन जनता हर 
रोज करती है। इस प र े  म जब भारतीय लोकतं  का मू ांकन करगे तो तयाँ संतोषजनक तीत ह गी। 
आज भारतवष म जनता का लगातार जा से नाग रक बनने क  या जारी है। 

वा व म भारतीय लोकतं  वकास क  ओर नरंतर अ सर है। यह सच है क यहाँ लोकतं  के त आशाएं और 
नराशाएं ा  ह फर भी लोकतं  यहां खूब फल-फूल रहा है। जनता इसके त सकारा क ख अपना रही है। 
इस तरह भारत म लोकतं  का भ व  उ ल है। 

 9. 
भारतवष म लोकतं  कैसे सफल हो सकता है? 
उ र- 
भारत वष म लोकतां क शासन णाली पायी जाती है। भारतीय लोकतं  क  साख पूरी दु नया म बढ़ी है। परंतु 
लोकतं  उतना प रप  नह  आ है। कारण क जनता का जुड़ाव उस र तक नह  प ंचा है जहाँ जनता सीधे तौर 
पर ह ेप पर सके। अतएव इसक  सफलता के लए आव क है क सव थम जनता श त हो, यह स ाई है। 



 

        For more Subjective & Objective Question Answers Visit:- Skylightstudy.in 

लोकतां क सरकार ब मत के आधार पर बनती ह, परंतु लोकतं  का अथ ब मत क  राय से चलने वाली व ा 
नह  है, ब  यहाँ अ मत क  आकां ाओं पर ान देना आव क होता है। 

भारतीय लोकतं  क  सफलता के लए आव क होता है क सरकार ेक नाग रक को यह अवसर अव  दान 
कर ता क वे कसी-न- कसी अवसर पर ब मत का ह ा बन सके। लोकतं  क  सफलता के लए लोकतां क 
सं ाओं के अ र आतं रक लोकतं  हो। अथात् सावज नक हो क स ा क  बागडोर संभालना उनका ल  
होता है। वड ना है क भारतवष म नाग रक  के र पर और खास तौर पर राजनी तक दल  के अ र आतं रक 
वमश अथवा आंत रक लोकतं  क   पर रा का सवथा अभाव दखता है। जा हर है क इसके दु रणाम के 
तौर पर स ाधारी लोग  के च र  एवं वहार गैर-लोकतां क दखगे और लोकतं  के त हमारे व ास म कमी 
होगी। इसे हम अपनी स य भागीदारी एवं लोकतं  म अटूट व ास से दूर कर सकते ह। 

वा व म लोकतं  के उपयु  त  का अ यन करने पर यह  होता है क लोकतं  उपयु  तरीक  ारा सफल 
बनाया जा सकता है। 

Bihar Board Class 10 Political Science लोकतं  क  उपल याँ Notes 
आधु नक युग म लोकतां क शासन व ा संसार के लगभग सौ देश  म कसी-न- कसी प म व मान है। 
लोकतं  का लगातार सार एवं उसे मलने वाला जन-समथन यह सा बत करता है क लोकतं  अ  सभी शासन 

व ाओं से बेहतर है। इस व ा म सभी नाग रक  को मलने वाला समान अवसर,  क  तं ता एवं 
ग रमा आकषण के ब ु ह। साथ ही, उसके आपसी वभेद  एवं टकराव  को कम करने और गुण-दोष के आधार पर 
सुधार क  नरंतर संभावनाएं लोग  को इसके करीब लाती ह। लोकतं  म फैसले कसी - वशेष ारा 
नह   ब  सामू हक आधार पर लये जाते ह। यह वशेषता लोकतं  का मूल उ े  है। 

लोकतं  के त लोग  क  उ ीद  के साथ-साथ शकायत भी कम नह  होती ह। लोकतं  से लोग  क  अपे ाएँ 
इतनी ादा हो जाती ह क इसक  थोड़ी सी भी कमी खलने लगती है। कभी-कभी तो हम लोकतं  को हर मज क  
दवा मान लेने का भी खतरा मोल लेते ह और इसे तमाम सामा जक, राजनै तक एवं आ थक वषमता को समा  
करने वाली जादुई व ा मान लतेे ह। लोकतं  के त यह नज रया न तो सै ां तक प से और न ही ावहा रक 
धरातल पर ीकाय है। 

जहाँ तक भारतीय लोकतं  क  उपल य  का  है, इस स भ म यह स ाई है क भारतीय लोकतां क 
व ा के काले प  को दशाने वाले उदाहरण क  कमी नह  है। आजादी के प ात वगत 60 वष  के इ तहास म 
ाचार म डूबे राजनी त  और लोकतां क सं वधान के मूल उ े  को वन  करने वाली क  क  कमी नह  है। 

इन तमाम कमजो रय  के बावजूद हमारा लोकतं  प मी देश  के लोकतं  से बेहतर है जो नरंतर वकास एवं 
प रवधन क  ओर उ ुख है। ता य यह क हम लोकतं  को एक सव म शासन व ा के प म देखते ए 
इसक  उपल य  को मू ां कत करना चा हए। तो आइए, हम लोकतं  से अपे त क तपय मौ लक त  को 
परखने का यास कर और इसक  तुलना गैर-लोकतां क व ा से करते ए सकारा क समझ बनाने क  
को शश कर। 

लोकतं  एक ऐसी शासन व ा है जसम जनता क   भागीदारी होती है। इस शासन व ा को जन-
क ाणकारी मु  से जोड़ कर देखा जाता है। य द हम लोकतं  का मू ांकन । कर तो हम देखते ह क लोग चुनाव  
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म भाग लेते ह, अपने त न धय  को चुनने या काय करते ह। यह और बात है क आ थक एवं सामा जक  से 
मजबूत लोग  का दबदबा देखा जाता है। बावजूद इसके जनता म जाग कता क  वृ  एवं ापक तरोध से 
लगातार सुधार क  संभावनाएँ बनी रहती ह। उ ेखनीय है क श ा के ापक चार- सार के कारण आज लोग 
अपने मता धकार का बढ़-चढ़कर उपयोग कर रहे ह जब क पूव म उ  या तो वं चत कया जाता था अथवा उनक  

च नह  रहती थी। इस बात को य द हम भारतीय सदंभ म देख तो तयाँ संतोष द ह। 

लोकतं  म बहस-मुबा हस  के बाद ही फैसले कए जाते ह। उन फैसल  को वधा यका क  ल ी याओं से 
गुजरना पड़ता है। प रणाम प फैसल ेम अ नवाय प से देरी होती है। कभी-कभी तो अ धक वल  के कारण 
लए गए फैसले भी अ ासं गक हो जाते ह। वह  दूसरी ओर फैसल  म बलबं के मामले क  तुलना य द गैर-
लोकतां क व ा से करते ह तो देखते ह क वहाँ फैसले शी  एवं भावी ढंग से लए जाते ह। यहा ँगौर करने क  
बात यह है क गैर-लोकतां क व ा म फैसले कसी खास  ारा बना बहस-मुबा हस  के लए कए जाते 
ह। इन फैसल  को ल ी वधायी या स ेगुजरना भी ासं गक एवं ायो चत भी लगते ह। लोग राहत का भी 
अहसास करते ह। 

पर ु इसके फैसल  को य द हम सम ता से देखते ह तो काफ  ोभ एवं नराशा होती है। कारण  है क गैर-
लोकतां क व ा के फैसल  म गत पूवा ह  क  अ धकता रहती है जो कभी सामू हक जनक ाण क   
से दु  नह  होती है। पर ु, लोकतां क व ा म लोग  को यह जानने का हक होता क फैसले कैसे एवं कस 

कार से लए जाते ह। ता य यह है क लोकतां क व ा म पारद शता एवं संतोष का भाव प रल त होता है 
जब क गैर-लोकतां क व ा म इसक  कोई संभावना नह  रहती है। वा व म लोकतां क व ा म चुनाव 
नय मत प से होते है। सरकार जब कानून बनाती है उस पर जन- त न धय  के साथ-साथ अपनी जनता के बीच 
क  इसक  चचाएं होती है, अतः हम कह सकते ह क लोकतां क शासन व ा वैध एवं जनता के त उ रदायी 
होती है। 

यह सच है क समाज म व भ  जा तयाँ भाषायी एवं सां दा यक समूह  म मतभेद  एवं टकराव  को पूरी तरह स े
समा  कर देने का दावा कोई भी शासन- व ा नह  कर सकती है। जैसे मतभेद  के बने रहने के कई सामा जक, 
आ थक एवं सां ृ तक कारण है। इनके बीच टकराव तब होते ह जब इनक  बात  क  अनदेखी क  जाती है अथवा 
इ  दबाने क  को शश क  जाती है। अ र गैर-लोकतां क व ाओं म ऐसी वृ याँ देखी जाती ह। हाल ही के 
नेपाल क  जनता क  आकां ाओं क  अनदेखी क  गई एवं राजप रवार के इशारे पर दमन का च  चलाया , गया। 
अंततः जनता क  ही बीत ई। सामा जक मतभेद  एवं अंतर  के बीच बातचीत एवं आपसी समझदारी के माहौल के 
नमाण म लोकतं  क  अहम भू मका होती है। 

लोकतं  लोग  के बीच एक दसूरे के सामा जक एवं सां ृ तक व वधताओ ंके त स ान का भाव वक सत 
करता है। इस बात को दावे के साथ कहा जा सकता है क व भ  सामा जक वषमताओं एवं व वधताओ ंके बीच 
संवाद एवं सामंज  के नमाण म सफ लोकतं  ही सफल रहा है। 

भारतीय लोकतं  का परी ण एवं अवलोकन पर हमारे मन म म त त याएँ होती ह। नराशा भी होती है। 
ले कन आशाएँ क  जाती ह। हमारी नराशाएँ पहल ेइस प म कट होती ह क भारत म लोकतं  है ही नह  अथवा 
भारत लोकतं  के लए उपयु  नह  है। कभी-कभी । तो ऐसी ट णयाँ भी सुनने को मलती ह क लोकतां क 
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व ा तमाम शासन- व ाओं क  तुलना म असफल एवं पंगु है। ाभा वक है क लोकतं  को कई याओ ं
से गुजरना पड़ता है। अतएव इसक  ग त न त तौर पर धीमी होती है। 

चाय म वल , वकास दर क  धीमी र ार के कारण ऐसा लगने लगता है क लोकतं  बेहतर नह  है। राजतं  
एवं तानाशाही व ा म इसक  ग त तेज होती है। पर ु उसके ापक जनक ाण के त  एक सरे से गायब 
रहते ह। साथ ही, गुणव ा का सवथा अभाव दखता है। इन नराशाओं के बावजदू आशा क  करण फर भी 

ु टत होती है। गैर-लोकतां क व ाओं म आनन-फानन म शी ता से लये गये नणय  के दु रणाम  से 
जब हम मुखा तब होते ह तब लगता है क लोकतं  से बेहतर और कोई शासन- व ा हो ही नह  सकती है। 

नस ेह भारतीय लोकतं  क  साख पूरी दु नया म बढ़ी है। नर र इसके वकास से जनता । क  भागीदारी का 
व ार आ है। फर क  भारतीय लोकतं  उतना प रप  नह  आ है। कारण क जनता का जुड़ाव उस र तक 
नह  प ंचा है, जहा ँजनता सीध-ेतौर पर ह ेप कर सके। 

अतएव इसक  सफलता के लए आव क है क सव थम जनता श त-हो। श ा ही उनके भीतर जाग कता 
पैदा कर सकती है। यह स ाई है लोकतां क सरकार ब मत के आधार पर बन जाती ह, पर ु लोकतं  का अथ 
ब मत क  राय से चलने वाली व ा नह  है ब  यहा ँअ मत क  आकां ाओं पर ान देना आव क होता 
है। भारतीय लोकतं  क  सफलता के लए आव क है क सरकार ेक नाग रक को यह अवसर अव  दान 
कर ता क वे । कसी-न- कसी अवसर पर ब मत का ह ा बन सके। लोकतं  क  सफलता के लए यह भी 
आव क है क  के साथ-साथ व भ  लोकतां क सं ाओं के अ र आंत रक लोकतं  हो। अथात् 
सावज नक मु  पर बहस-मुबा हस  म कमी नह  हो। राजनी तक दल  के लए तो यह अ त आव क है क 
स ा क  बागडोर संभालना उनका ल  होता है। वड ना है क भारतवष म नाग रक  के र पर और खास तौर 
पर राजनी तक दल  के अंदर आतं रक वमश अथवा आंत रक लोकतं  क   परंपरा का सवथा अभाव दखता 
है। 

वा व म भारतीय लोकतं  क  सफलता के अनेक कारण ह भारतीय लोकतां क व ा इतनी प रप  नह  ई 
है। फर भी यह वकास क  ओर नर र अ सर है और इसके उ ल भ व  क  हम कामना कर सकते ह। 


