
 

        For more Subjective & Objective Question Answers Visit:- Skylightstudy.in 

Bihar Board 11th Biology Subjective Answers 

Chapter 9 जैव अणु 
 1. 

वृहत् अणु ा है? उदाहरण दी जए। 
उ र: 
वृहत् अणु (Macromolecules): 
जीव ऊतक (जैसे – यकृत या स ी आ द) को ाइ ोरोऐसी टक अ  के साथ पीसकर जो गाढ़ा तरल 
(slurry) ा  होता है, उसे कपड़े म रखकर नचोड़ लतेे ह। अ  म घुलनशील न ंद (filtrate) म जैव अणु 
(biomolecules) तथा अ  अ वलेय अंश म वृहत् अणु (macromolecules) पाए जाते ह; 
जैसेपॉलीसैकेराइ स (polysaccharides), ोटी  (proteins), ू ीक अ  (nucleic acids)। वृहत् 
अणु ब लक (polymers) होते ह। इनका अणुभार ब त अ धक (दस हजार डा न या अ धक) होता है। ल प स 
का अणुभार 800 डा न से अ धक नह  होता; अतः ये वृहत् अणु नह  कहलाते। 

 2. 
ाइको स डक, पे ाइड तथा फॉ ोडाइए र ब  का वणन क जए। 

उ र: 
ाइको स डक ब  (Glycosidic Bonds): 

अनेक मोनोसैकेराइड अणु पर र ाइको स डक ब  से जुड़कर पॉलीसैकेराइ स बनाते ह। ाइको स डक ब  
दो समीपवत  मोनोसैकेराइड के म  बनता है। यह या संघनन (condensation) एवं नजलीकरण 
(dehydration) के फल प होती है। ाइको स डक ब  उ मणीय होता है, अथात् जल अपघटन 
(hydrolysis) ारा जुड़े अणु पृथक् हो जाते ह। 

पे ाइड ब  (Peptide Bond): 
ोटी  ऐमीनो अ ो के ब लक ह। ोटीन अणु म ब त-स ेऐमीनो अ  पे ाइड ब  (peptide bonds) ारा 

जुड़े रहते ह। एक ऐमीनो अ  का काब ल समूह (-COOH) दूसरे ऐमीनो अ  के ऐमीनो समूह (-NH2) से 
पे ाइड ब  ारा जुड़ा रहता है। यह या नजलीकरण के फल प होती है और जल अणु मु  होता ह। 

फॉ ोडाइए र ब  (Phosphodiester Bonds): 
ू ीक अ  के ू ओटाइ स (nucleotides) फॉ ोडाइए र ब  (phosphodiester bonds) 

ारा एक-दूसरे से संयो जत होकर पॉली ू योटाइड ृंखला बनाते ह। फॉ ोडाइए र ब  समीपवत  दो 
ू योटाइ स के फॉ े ट अणुओं के म  बनता है। D.N.A. क  दोन  पॉली ू योटाइड ंखलाओं के 

नाइ ोजन ारक हाइ ोजन ब  ारा जुड़े होते ह। 

 3. 
ोटीन क  तृतीयक संरचना से ा ता य है? 

उ र: 
ोटीन क  तृतीयक संरचना (Tertiary Structure of Protein): 
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च  – एक क त ोटीन अणु क  तृतीयक संरचना। 

पॉलीपे ाइड ृंखला म वमीय वलन (three dimensional folding) से बनी सघन गोलाकार आकृ तयाँ 
ोटीन क  तृतीयक संरचना को द शत करती ह। यह संरचना ोबुलर ोटी  (globular proteins) म पाई 

जाती है। इसम तीयक संरचना वाली लहरदार या α – कु लनी ृंखलाओं का पुन: कु लन एवं वलन होता है। 

ये वलन पॉलीपे ाइड ृंखला म दरू-दूर त ऐमीनो अ  के R – समूह  (पा  ंखलाओं) के बीच म तथा पास-
पास आने और मुड़ने से बनते ह इसके फल प ऐमीनो अ  के अ वीय जल वरागी (hydrophobic) R – 
समूह ोटीन अणु के अ र क  ओर छुप जाते ह तथा जल ेही (hydrophilic) ऐमीनो (NH2) समूह ोटीन अणु 
क  सतह पर आ जाते ह। 

ोटीन के स य भाग भी सतह पर आ जाते ह। ोटीन अणु के स य े  को डोमेन (domaiii) कहते ह। वन 
संरचना वाली पॉलीपे ाइड ृंखला के ऐमीनो अ  के R-समह  के म  हाइ ोजन ब , आय नक ब , कोवैले  
ब  (hydrogen, ionic and covalent bonds) आ द पाए जाते ह। ये ोटीन अणु क  संरचना को रता 

दान करते ह। 

 4. 
10 ऐसे चकर सू  जैव अणुओं का पता लगाइए जो कम अणुभार वाले होते ह व इनक  संरचना बनाइए। ऐसे 
उ ोग  का पता लगाइए जो इन यौ गक  का नमाण वलगन ारा करते ह? इनको खरीदने वाल ेकौन ह? मालूम 
क जए। 
उ र: 
सू  जैव अणु (Micro Biological Molecules): 
जीवधा रय  म पाए जाने वाले सभी काब नक यौ गक  को जैव अणु कहते ह। 

1. काब हाइ े स (Carbohydrates); जैसे – ूकोस, ोस, राइबोस, डऑ ीराबोस शकरा, 
मा ोस आ द। 

2. वसा व तेल (Fat & Oils) – पा म टक अ , सरॉल, ाइ सराइड, फॉ ो ल प स, कोले ेरॉल 
आ द। 

3. ऐमीनो अ  (Amino Acids) – ाइसीन, ऐलेनीन, सीरीन आ द। 
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4. नाइ ोजन ारक (Nitrogenous Base) – ऐडेनीन (adenine), ानीन (guanine), थायमीन 
(thymine), यूरे सल (uracil), सायटोसीन (cytosine) आ द। 

जीव ऊतक  म पाये जाने वाले कम अणुभार के काब नक यौ गक  क  संरचनाएँ: 

 
शकरा (काब हाइ े स) 

 
ऐमीनो अ  

 
ाइ सराइड R2, R2 व R3 

 
फॉ ो ल पड (लेसीथीन) 



 

        For more Subjective & Objective Question Answers Visit:- Skylightstudy.in 

 
वसा व तेल ( ल प स) 

 
शकरा उ ोग, तेल एवं घी उ ोग, औष ध उ ोग आ द इनका नमाण करते ह। मनु  इनका उपयोग अपनी 
शारी रक आव कताओं क  पू त हेतु करता है। 

 5. 
ोटीन म ाथ मक संरचना होती है, य द आपको जानने हेतु ऐसी व ध दी गई है जसम ोटीन के दोन  कनार  पर 

ऐमीनो अ  है तो ा आप इस सूचना को ोटीन क  शु ता अथवा समांगता (homogeneity) से जोड़ सकते 
ह? 
उ र: 

ोटी  क  पॉलीपे ाइड ृंखलाएँ ल ी व रेखाकार होती ह। ोटीन कु लन एवं वलन ारा व भ  कार क  
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आकृ त धारण करती है। इ  ोटी  के ाकृत सं पण (native conformation) कहते ह। ोटीन के ाकृत 
सं पण चार र के होते ह – ाथ मक, तीयक, तृतीयक एवं चतु  र। पॉलीपे ाइड ृंखला म पे ाइड ब  
ारा जुड़े ऐमीनो अ  के अनु म ोटीन क  संरचना का ाथ मक र द शत करते ह। ोटीन से ऐमीनो अ  

का अनु म इसके जै वक। काय का नधारण करता है। 

 

 
च  – क त ोटीन के अंश क  ाथ मक संरचना N व C ोटीन के दो सर  को कट करता है। ऐमीनो अ  
का एकल अ रीय कूट तथा 3-अ रीय कूट दशाया गया है। 

पॉलीपे ाइड ृंखला के एक सर पर थम ऐमीनो अ  का खुला ऐमीनो समूह तथा दूसरे सरे पर अ म ऐमीनो 
अ  का खुला काब ल समूह (carboxyl group) होता है। अतः इन सर  को मश: N – छोर तथा C – 
छोर कहते ह। इससे ोटीन क  शु ता या समांगता द शत होती है। 

 6. 
च क ाथ अ भकता (therapeutic agents) के प म योग म आने वाले ोटीन का पता लगाइए व सचूीब  
क जए। ोटीन क  अ  उपयो गताओं को बताइए। (जैस-ेसौ य साधन आ द)। 
उ र: 
कुछ ोटी  वषा  (toxic) होते ह; जैसे – रोगजनक जीवाणुओं के ोटी , सप वष का ोटीन, कपास के बीज 
म पाए जाने वाला ोटीन (Gossypiun) रडी के बीज का ोटीन (ricin) आ द। इन ोटी  का उपयोग 
औष धय  के प म रोग  के उपचार हेतु कया जाता है। 



 

        For more Subjective & Objective Question Answers Visit:- Skylightstudy.in 

ोटी  के अ  उपयोग (Other Uses of Proteins): 

1. पोषक ोटी : दधू का केसीन (casein), प ी के अ  का ऐ ु मन (albumin), अनाज; जैसे – गे ँ 
का ूटे लन, म ा का जाइ  (zeins), मटर का फै सओ लन (phaseolin) ोटीन आ द पोषक 

ोटीन ह। 
2. रेशम क ट क  फाइ ोइन ोटीन सूखकर रेशम धागे का नमाण करता है। 
3. कुछ पौध  ारा न मत मोने लन (monellin) अ  मीठा होता है। इसका उपयोग मधुमेह रो गय  के 

लए कृ म शकरा के प म कया जाता है। 
4. शीतल जल म रहने वाली मछ लय  म धर को जमने. से रोकने के लए त हम ोटीन (antifreeze 

protein) पाया जाता है। इसका उपयोग ा जे नक ज ु एवं पादप  के लए कया जा रहा है। 

 7. 
ाइ सराइड के संघटन का वणन क जए। 

उ र: 
ाइ सराइड (Triglyceride): 

सरॉल (glycerol) का एक अणु वसीय अ  (fatty acids) के तीन अणुओ ंसे या करके वसा का एक 
अणु बनाता है। सरॉल तथा वसा अ  अणुओं के बीच सहसंयोजन ब  को ए र ब  (ester bonds) 
कहते है। 

सरॉल एक ाइहाइ क ऐ ोहॉल है जसक  काबन ंखला के तीन  काबन परमाणुओं से एक-एक 
हाइ ॉ ल समूह (-OHgroup) जुड़ा होता है। इसी कारण वसा अणु को ाइ सराइड (triglyceride) 
कहते ह। यह या नजलीकरण-संघनन सं ेषण (dehydrationcondensationsynthesis) ारा होती 
है। ाइ सराइड अणु के तीन  वसा अ  समान या असमान हो सकते ह। 

 
ाइ सराइड (R1, R2 व R3 वसीय अ  ह।) 

 8. 
ा आप ोटीन क  अवधारणा के आधार पर वणन कर सकते ह क दधू का दही अथवा योगट म प रवतन कस 

कार होता है? 
उ र: 
दूध क  वलेय ोटीन केसीनोजन (caseinogen) क  अ वलेय केसीन (casein) म बदलने का काय रे नन 
(rennin) ए जाइम तथा े ोकोकस जीवाणु करते ह। ये क न ारा दधू को दही या योगट म बदल देते ह; 

क केसीनोजन ोटीन अव े पत हो जाती है। 
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 9. 
ा आप ापा रक  से उपल  परमाणु मॉडल (बॉल व क नमूना) का योग करते ए जैव अणुओं के उन 

ा प  को बना सकते ह? 
उ र: 
बॉल व क नमूना (Ball and Stick Model) के ारा जैव अणुओं के ा प  को द शत कया जा सकता है। 

 10. 
ऐमीनो अ  को दबुल ार से अनुमापन (titrate) कर, ऐमीनो अ  म वयोजी या क समूह  का पता 
लगाने का यास क जए। 
उ र: 
ऐमीनो अ  का दबुल ार से अनुमापन करने से काब ल समूह (-COOH) तथा ऐमीनो समूह (-NH2) 
पृथक हो जाते ह। 

 11. 
ऐलैनीन ऐमीनो अ  क  संरचना बताइए। 
उ र: 
ऐलैनीन एमीनो अ  एक उदासीन अ  है जसका नमाण एक एमीनो समूह तथा काब ल समूह से होता है। 

 
एमीनो अ  

 12. 
ग द कससे बने होते ह? ा फे वकोल इससे भ  है? 
उ र: 
ग द (Gum): 
यह एक तीयक उपापचयज (secondary metabolite) है। यह एक काब हाइ ेट ब लक, (polymer) है। 
ग द पौध  क  का  वा हकाओं (xylem vessels) से ा  होने वाला उ ाद है। यह काब नक घोलक म 
अघुलनशील होता है। ग द जल के साथ चप चपा घोल (sticky solution) बनाता है। फे वकोल (fevicol) 
एक कृ म औ ो गक उ ाद है। 

 13. 
ोटीन, वसा व तेल, ऐमीनो अ  का व ेषणा क परी ण बताइए एवं कसी भी फल के रस, लार, पसीना 

तथा मू  म इनका परी ण क जए? 
उ र: 

ोटीन एवं अमीनो अ  का परी ण (Protein and Amino Acid Test): 
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ोटीन के वृहत् अणु (macromolecules) ऐमीनो अ  क  ल ी ृंखलाएँ होते ह। ऐमीनो अ  पे ाइड ब  
ारा जुड़े रहते ह। इनका आ क भार ब त अ धक होता है। अ े क  सफेदी, सोयाबीन, दाल  (मटर, राजमा 

आ द) म ोटीन (ऐमीनो अ ) चुर मा ा म पाई जाती है। अ े क  सफेदी या दाल  (सेम, चना, मटर, राजमा) 
आ द को जल के साथ पोरकर पतली लुगदी बना लेते ह। इसे जल के साथ उबाल कर छान लेते ह। न ंद व म 

ोटीन (ऐमीनो अ ) होती है। 

योग 1: 
एक परखनली म 3 मली ोटीन न ंद लेकर, इसम 1 मली सा  नाइ क अ  (HNO3) मलाइए। सफेद 
अव ेप बनता है। परखनली को गम करने पर अव ेप घुल जाता है तथा वलयन का रंग पीला हो जाता है। अब इसे 
ठ ा करके इसम 10% सो डयम हाइ ॉ ाइड (NaOH) वलयन मलाते ह। परखनली म वलयन का रंग पीले 
से नारंगी हो जाता है। 

योग 2: 
एक परखनली म ोटीन न ंद क  1 मली मा ा लेकर इसम लगभग 1 मली मलन अ भकमक (Millon’s 
Reagent) मलाने पर ह े  पीले रंग का अव ेप बनता है। इस अव ेप म 4-5 बूँदे सो डयम नाइ ेट (NaNO3) 
क  मलाकर वलयन को गम करने पर अव ेप का रंग लाल हो जाता है। 

वसा व तेल का परी ण (Fat and Oil Test): 
ये जल म अ वलेय और ईथर, पे ोल, ोरोफाम आ द म घलनशील ( वलेय) होती है। साधारण ताए पर जब 
वसाएँ ठोस होती ह तो वसा (चब  – Fat) और जब ये तरल होती है तो तेल (oil) कहलाती है। पादप व ाएँ 
असंतृ  (ना रयल का तेल तथा ताड़ का तेल सतंृ ) तथा ज ु वसाएँ संतृ  होती ह। 

योग 1: 
मूंगफली के क े दाने लेकर उनको सफेद कागज पर रखकर पीस ली जए। अब इस कागज के टुकड़े को काश के 
कसी ोत क  ओर रखकर दे खए। यह अ पारदश  नजर आता है। इस पर एक बूंद पानी डालकर दे खए। कागज 
पर पानी का भाव नह  होता। यह योग ज ु वसा (देशी घी) के साथ भी कया जा सकता है। 

योग 2: 
एक परखनली म 0.5 मली परी ण तेल या वसा तथा 0.5 मली जल (दोन  बराबर मा ा म) लेते है। अब इसम 
2-3 बूंदे सडुान – III वलयन क  डालकर हलाते ह तथा पाँच मनट तक ऐसे ही रख देते ह। परखनली म जल तथा 
तेल क  पृथक् पत  म, तेल क  पत लाल नजर आती है। नोट-फल के रस, लार, पसीना तथा मू  म इनका परी ण 
उपयु  व धय  ारा कया जा सकता है। 

 14. 
पता लगाइए क जैवम ल म सभी पादप  ारा कतने सलेुलोस का नमाण होता है? इसक  तुलना मनु  ारा 
उ ा दत कागज स ेकर। मानव ारा तवष पादप पदाथ  क  कतनी खपत क  जाती है? इसम वन तय  क  
कतनी हा न होती है? 
उ र: 
सेलुलोस (cellulose) पृ ी पर सबसे अ धक मा ा म पाए जाने वाला काब हाइ ेट है। यह ज टल ब लक होता 
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है। पादप  म सेलुलोस क  मा ा सवा धक होती है। यह पादप को शकाओं क  को शका भ  को या क ढ़ता 
दान करता है। पौध  के का ीय भाग  व कपास तथा रेशेदार पौध  म इसक  मा ा ब त अ धक होती है। का  म 

लगभग 50% तथा कपास के रेशे म इसक  मा ा लगभग 90% होती है। मनु  ारा सेललुोस का उपयोग ईधन 
तथा इमारती लकड़ी के प म, त ुओं के प म व  नमाण, कृ म रेशे नमाण, कागज नमाण म मुखता से 
कया जाता है। 

नाइ ोसेलुलोस का उपयोग व ोटक पदाथ के प म कया जाता है। इसका उपयोग पारदश  ा क सेलुलॉयड 
(celluloid) बनाने के लए कया जाता है जससे खलौन,े कंघे आ द बनाए जाते ह। मनु  सेलुलोस का सबस े
बड़ा उपभो ा है। मनु  अपनी आव कताओं क  पू त के लए वन तय  को हा न प ँचा रहा है। इसके 
फल प ाकृ तक वन े  म नर र कमी होतो जा रही है। पा रत  के भा वत होने के कारण अनेक पादप 

जा तयाँ वलु  होती जा रही ह। 

 15. 
ए जाइम के मह पूण गुण  का वणन क जए। 
उ र: 
ए जाइ  क  वशेषताएँ (गण) (Characteristics of Enzymes): 
ए जाइ  के मुख गुण न ल खत ह – 

1. ए जाइ  कोलॉइडी ोटी  होते ह। ये जल, नमक के घोल तथा सरीन म वलेय होते ह। 
2. ए जाइ  का काय- े  अ त व श  होता है। सामा तया एक ए जाइम एक त या को ही उ े रत 

करता ह। 
3. ए जाइ  25-35°C पर सवा धक याशील होते ह। 60°C से अ धक ताप पर ये न  हो जाते ह। 0°C 

ताप पर ये न य हो जाते ह। 
4. इनक  काय- मता अ धक होती है। ये त मनट लाख  अणुओं को उ े रत कर सकते ह। 
5. ए जाइ  क  सू  मा ा ही या को े रत कर देती ह। 
6. ए जाइ  क  याशीलता pH मान से भा वत होती है। pH मान क  अ धकता या कमी इनक  काय-

मता को भा वत या न  कर देती है। 
7. ए जाइम न  नह  होते। ए जाइम या के प ात् जैसे के तैसे बच जाते ह। 
8. ए जाइ  सहकारक (cofactor) क  उप त म याशील होते ह। सहकारक ो ै टक समूह 

(prosthetic group), सहए जाइम (coenzyme) या अकाब नक आयन (inorganic ions) होते 
ह। 

9. ए जाइम क  याएँ ायः ंखलाब  होती ह। एक ए जाइम या का उ ाद (product) दूसरे ए जाइम 
के लए याधार (substrate) का काय करता है। 

10. ए जाइम सामा तया जल-अपघटन (hydrolysis), काब लीकरण (decarboxylation), 
ऑ ीकरण व अवकरण (oxidation and reduction) आ द रासाय नक याओ ंको े रत करते ह। 


