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Bihar Board 11th Hindi Subjective Answers 

प  Chapter 11 पृ वी (नरेश स सेना) 

पृ वी पाठ्य पु तक के  एवं उनके उ र 

 1. 
किव को पृ वी क  तरह य  लगती ह?ै 
उ र- 
िव ान किव नरेश स सेना रिचत पृ वी शीषक किवता म पृ वी और एक आम ी के गणु-धम का सा य थािपत िकया 
गया ह।ै ऊपरी तौर पर बात पृ वी क  हई ह,ै जबिक ता पय ी से ह।ै किव को पृ वी ी क  तरह लगती ह,ै य िक एक 

ी अपने परेू जीवनकाल अनेक भूिमकाओ ंम अनेक के  (धू रय ) के चार  तरफ घमूती रहती ह।ै मा, दया, यार, 
ममता, याग, तप या क  ित न बनी ी अपना सव व और  को पूण करन ेम, बुरे को अ छा बनान ेम, गणुी को और 
अिधक गणुवान बनान ेम योछावर कर देती ह।ै 

इस ि या म उसे जो उपे ाएँ िमलती ह तनाव िमलता ह,ै सहानभुूित क  जगह आलोचना िमलती ह,ै उससे उसके भीतर 
आ ोश-िव ोह क  वाला भी धधकती ह।ै कभी-कभी वह अपना सतंलुन खो दतेी ह ैऔर अपन ेही संसार को िबखरने 
के कगार पर आ जाता ह।ै िक त ुदसूरे ही ण वह अपन ेआ ोश-िव ोह क  आग को िशवम् बनाकर, नया प देकर 
ऐसा कुछ साथक मू यवान ततु करती ह ैिक संसार चिकत रह जाता ह।ै यही सब कुछ पृ वी भी बड़े फलक पर करती 
ह।ै यही कारण ह ैिक किव को पृ वी ी क  तरह लगती ह।ै 

 2. 
पृ वी के काँपन ेका या अिभ ाय ह?ै 
उ र- 
पृ वी के भीतर क  बनावट थायी न होकर परतदार ह।ै हवा, पानी (समु  का) और भगूभ ताप के भाव से परत  का 
थान बदलता रहता ह।ै िजसके भाव स े ितिदन दिुनया के िकसी-न-िकसी िह से म भूकंप के झटके आते रहते ह। िक त ु

जब यह ि या बहत ती ता से होती ह,ै तब भयंकर तबाही वाला भूकंप आता ह,ै इसी को किव ने पृ वी का काँपना 
कहा ह!ै 

 3. 
पृ वी क  सतह पर जल ह ैऔर सतह के नीचे भी। लेिकन उसके गभ के के  म अि न ह।ै ी के स दभ म इसका या 
आशय ह?ै 
उ र- 
किववर स सेना ने ‘पृ वी’ शीषक किवता म नारी क  सहनशीलता और उ ता को पृ वी के मा यम से रेखांिकत एवं 
िव ेिषत िकया ह।ै िजस कार पृ वी के सतह और सतह के नीचे जल ह,ै ठीक उसी कार नारी का दय क णा, दया, 
सहनशीलता, ममता का अथाह सागर ह।ै पृ वी के गभ के के  म अि न ह,ै जो वालामखुी के प िव फोिटत होता ह।ै 
नारी भी जब ोधाि न स ेआवेिगत होती ह,ै तो गहृ थी- पी गाड़ी चरमरा जाती ह।ै किव न ेनारी के गौरव का अंकन 
उसके कममय जीवन के आँगन म व थ प म ितिबंिबत िकया ह।ै पृ वी और नारी के रह य  का अ वेषण-काय किव 
क  तकनीक  ि कोण स ेकर दोन  के समानता को उ ािटत िकया ह।ै 
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 4. 
पृ वी कायेल  को हीर  म बदल दतेी ह।ै या इसका कोई ल याथ ह?ै यिद हाँ तो प  कर। 
उ र- 
कोयला और हीरा रासायिनक भाषा म काबन के अप प (Altropes) ह।ै पृ वी के गभ म ाकृितक वान पितक जीवा म 
जब गभ थ ऊ मा ऑ सीजन क  अ पता तथा भगूभ य मा दबाव स ेजब जल जाते ह तो कोयला बना जाता ह।ै यही 
जीवा म यिद बहत अिधक दाब और ताप झेलता ह ैतो हीरा जैसी क मती कठोर पदाथ बन जाता ह।ै 

किव के इस पंि  ल याथ ह ैिक नारी अपन े याग, अपनी तप या और बिलदान क  अि न म साधारण पा  को भी सपुा  
बना देती ह।ै ससंार म िजतनी भी महान ्िवभूितयाँ ह। सबका िनमाण माँ पी धधकती भ ी म ही हआ ह।ै ि य  न ेसारा 
दःुख गरल अपमान पीकर सहकर एक से बढ़कर एक नवर न उ प न िकए ह। कोयले को हीरा अथात ्मखू को िव ान 
बनाने क  साधना मक कला ि य  को ही आती ह।ै 

 5. 
“रल  स े यादा र न  के रह य  स ेभरा है तु हारा दय” -किव ने इस पंि  के मा यम से या कहना चाहा ह?ै 
उ र- 
महाकिव नरेश स सेना ने पृ वी के िवषय म कहा ह ैिक ‘र न  स े यादा र न  के रह य  स ेभरा ह,ै तु हारा दय’-पृ वी 
क  रह य  क  गूढ़ती को ितिबंिबत करता ह।ै पृ वी के गभ स े ा  हीरा, कोयला, सोना, लोहा इ यािद जैसे य र न  स े
तो यि  प रिचत हो जाता ह,ै पर त ुपृ वी के दय (अ दर) म पानी, अि न जो एक दसूरे के बल श  ुह, वे एक साथ 
कैसे रह पाते ह। किव िव मय कट करते हए कहता ह ैिक र न  का िनमाण ि या के दौरान पृ वी को िकतना दबाव, 
आ ता और ताप को सहना पड़ता ह,ै यह भी अ ात (पृ वी क  जानता) ह।ै 

पृ वी के रह य  का समय-समय पर जनिहत म कुछ महामानव (वै ािनक) उ ािटत करने का अंशतः यास िकया ह।ै 
अनके  रह य  स ेप रिचत होन ेके बावजदू अभी भी पृ वी के स पणू रह य को जानना एक अनछुआ पहल,ू शोध का 
िवषय ह।ै किव कहना चाहता ह ैिक पृ वी के गभ स ेिनकले र न  के गणु-दोष स ेहम प रिचत हो जाते ह पर त ुउसके दय 
के अ दर या  रह य  का जिटलता से पणूत: प रिचत होने म हम अब भी असफल ह। 

 6. 
“तमु घमूती हो तो घमूती चली जाती हो” यहाँ घमूना का या अथ ह?ै 
उ र- 
किववर नरेश स सेना ने यहाँ पृ वी और नारी क  समानता का िबंबा मक िच  ततु िकया ह।ै किव कहता ह ैिक पृ वी 
अपन ेके  मे घूती हई अपनी दिैनक और वािषक गित के ारा अपने कत य  का िनवहन करती ह।ै खिनज स पदा, वन 
स पदा और थल स पदा को अपने ऊपर िनवास करने वाले जीव-ज तओु ंको पृ वी मु त म उपहार व प देकर दनका 
लालन-पालन म सदा गितमान रहती ह।ै 

किव के अनसुार नारी भी अपनी गहृ थी के के  म गितमान रहकर अपने कत य  का िनवहन करती ह।ै अपनी सेवा, 
याग, ममता, सिह णतुा, नेह क  बा रश अपन ेप रवार को पिु पत एवं प लिवत करती ह।ै वह सदा पृ वी क  तरह िबना 

थके हए अपन ेकत य-पथ पर घूमती रहती ह।ै किव ने पृ वी और नारी के कत य िनवहन को ‘घमूना’ स े ितिबंिबत 
िकया ह।ै 
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 7. 
या यह किवता पृ वी और ी को अ स-बर-अ स रखकर दखेन ेम सफल रही है इस किवता का मू यांकन अपने श द  

म कर। 
उ र- 
आधिुनक संि  जीवन प ित के िह सेदार िव ान किव नरेश स सेना का किव अिभयंता एक तीर स ेदो िशकार 
सफलतापवूक कर लतेा ह।ै 

पृ वी शीषक किवता समाना तर चलन ेवाली दो किवताओ ंका संयोजन ह।ै किव को ऐसा लगता ह ैजैसे पृ वी म िजतने 
गणु-अवगणु ह उसी का लघ ुसं करण एक आम ी ह।ै पृ वी क  जो भी गितिविधय  ह, जो भी अवदान ह ैठीक वसैी ही 
गितिविधय  ी क  भी ह। पृ वी भी धारण करती ह ै(इसीिलए इसका एक नाम धरती ह)ै ी भी धारण करती इसिलए 
इसका भी एक नाम ह।ै 

पृ वी एक से बढ़कर एक अमू य-बहमू य र न अपन ेगभ स ेिनकाल कर धरणी दे चकु  ह ैिजससे अपन ेसंतान को उसका 
जीवन अिधक सखु-सिुवधा स प न हो सका ह।ै पृ वी जीवन के उपकरण साधन ससंाधन उपल ध कराती है। पानी, 
वायमुडंल, ाकृितक स पदा सब कुछ पृ वी के अवदान ह। 

एक ी पृ वी क  तरह मसणृ भावनाओ ंसंवेदनाओ ंको अपने दय म धारण करती ह।ै आदश, सव च जीवन मू य  क  
वह उ पािदका, संरि का और वािहका ह।ै सिृ  का व तजुगत स य ह ैिजसे ी अपनी क पना, ममता, कठोरता, 
अनशुासन, उ ोधन, ेरणा, सहायता, सहचरता आिद के ारा स यम, िशवम ्और सु दरम म प रणत कर दतेी ह।ै 

पृ वी क  गित य सतत् ह ैऔर इसी सात य के कारण जीवन शेष ह ैजीवन वाहमान ह।ै एक ी का तपसचया वाला 
जीवन भी सतत ्ह ैिजसके कारण सिृ  का सजृन का महत ्य  जारी ह।ै 

इस कार िन य ही पृ वी और ी एक-दसूरे के िब ब ितिब ब ही ह। 

पृ वी भाषा क  बात। 

 1. 
िन निलिखत श द  के पयायवाची िलख पृ वी, जल, अि न, ी, िदन, हीरा। 
उ र- 

 पृ वी – धरती, 
 जल – पानी, 
 अि न – आग, 
 ी – प नी, 
 िदन – िदवस, 
 हीरा – हीरक। 

 2. 
कभी-कभी कांपती हो’ म ‘कभी-कभी’ म कौन-सा समास ह?ै ऐसे चार अ य उदाहरण द। 
उ र- 
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‘कभी-कभी’ म अ ययीभाव समास ह।ै याकरण का िनयम ह ैिक ‘सं ा क  ि ि  वाले श द अ ययी भाव होते ह 
अ ययीभाव समास वहाँ होता ह ैजहाँ सम त सामािसक पद ि या िवशेषण (अ यय) के प म यु  होता ह।ै 
अ ययीभाव सामािसक पद का प िलंग, वचन आिद के कारण कभी-कभी नह  बदलता। 

अ य उदाहरण-कभी-कभी, हाथ -हाथ, िदन -िदन, रात -रात, कोठे-कोठे, आप-ही-आप, एका-एक, महुा-ँमुँह आिद। 

 3. 
इन श द  स ेिवशेषण बनाए-ँ 

ी, पृ वी, के , पवत, शहर, सतह, अि न 
उ र- 

 सं ा – िवशेषण 
 थी – ैण 
 पृ वी – पािथव 
 क  – के ीय 
 पवत – पवतीय 
 शहर – शहरी 
 सतह – सतही 
 अि न – आ नेय 

 4. 
इस किवता म पृ वी ततु ह ैऔर ी अ ततु। आप ततु और अ ततु के भेद प  करते हए इस किवता स ेअलग 
चार उदाहरण द। 
उ र- 
का य शा  के अनसुार ततु को ही उपमेय और अ ततु को उपमान कहा जाता ह।ै उपमेय उपमान का उपयोग अपना 
और पक अलंकार म सवािधक होता ह।ै 

कितपय उदाहरण- 

 ततु – अ ततु 
 आँख – मीन, पंकज (कमल के फूल) 
 मखु – च  
 मन – मयर 
 उरोज – शीषफल (बेल) 
 जंध – कदली त भ 

 5. 
‘पृ वी या तमु कोई ी हो’-यह  वाचक वा य ह ैया संकेत वाचक। उदारण के साथ इन दोन  वा य कार  का अंतर 
प  कर। 

उ र- 
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पृ वी शीषक किवता म ‘पृ वी या तमु कोई ी हो’ वा य तीन बार यु  हआ ह।ै ‘ या’ का योग होने के बावजूद 
यह  वाचक वा य नह  है य िक कह  भी  वाचक िच  का उपयोग नह  हआ ह।ै  वाचक वा य से िकसी 

कार  पूछे जान ेका बोध होता ह ैऔर वा यांत म  वाचक िच  लगा रहता ह।ै जैस-े 

या तमु पढ़ रह ेहो? तमु या पढ़ रहे हो? 
तमु जी रह ेहो न? तु ह कौन नह  जानता? 
कौन या जानता ह?ै 

संकेत वाचक वा य का ही उदाहरण ह ै“पृ वी या तमु कोई ी हो”। संकेत वाचक वा य म कोई संकेत या शत सिूचत 
होता ह।ै 

यिद बचाया होता तो आज मजा करते। 
तमु या खयाली पलुाव पकाते हो कुछ काम करो। 
आपक  ि  म या करना चािहए। 

 6. 
िन निलिखत श द  का वा य- योग ारा िलंग-िनणय कर पृ वी, ी, के , गभ, जल, अँधेरा, उजाला, ताप, दय, 

ि या, गहृ थी, घरबार। 
उ र- 
पृ वी ( ी.)-हमारी पृ वी गोल ह।ै 

ी ( ी)-राम क  ी मर गई। 
के  (पु.)- पृ वी का के  कहाँ ि थत ह।ै 
गभ (प.ु)-पृ वी के गभ म र न भरा ह।ै 
जल (प.ु)- इस तालाब का जल मीठा ह।ै 
अँधेरा(प.ु)-यहाँ िदन म भी अँधेरा ह।ै। 
उजाला(पु.)-यहा ँिदन-रात उजाला ही रहता ह।ै 
ताप (प.ु)- सयू के ताप स ेजीवाण ुन  हो जाते ह। 

दय (प.ु)-आपका दय महान ह।ै 
ि या ( ी.)-तु हारी ऐसी ि या अशोभनीय ह।ै 

गहृ थी ( ी.)-आपक  गहृ थी कैसी ह।ै 
घरबार (प.ु)-उसका घरबार सँवर चकुा ह।ै 

अ य मह वपणू ो र 

दीघ उ रीय  

 1. 
पृ वी के नारी प का सं ेप म िववेचन कर। 
उ र- 
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पृ वी किवता म इस पंि  क  आविृ  हई ह-ै“पृ वी या तुम कोई ी हो” इससे प  ह ैिक पृ वी को ी मानन ेके ित 
किव के मन म आ ह ह।ै इस आ ह के कारण किव ने परूी किवता म पृ वी को नारीपरक अथ देन ेका यास िकया ह।ै 

पृ वी को नारी मानकर किव ने धरती पर उगे पेड़-पौध  और जीव-ज तओु ंतथा बसे हए नगर  तथा गाँव  के सि मिलत 
प को उसक  गहृ थी कहा ह।ै 

इसी तरह नारी भीतर-बाहर तरल होती ह।ै लिेकन कभी-कभी च ड प धारण कर अपने अि नगभा होन ेका माण दतेी 
ह।ै वालामखुी म  फूटनेवाली पृ वी भी अि नगभा ह।ै 

धरती र नगभ ह।ै अनेक र न उसे खोदने पर ा  होते ह।ै। ी भी एक से एक तेज वी और मू यवान संतान  को ज म देन े
के कारण र नगभा ह।ै इन तीन िवशेषताओ ंके आलोक म हम कह सकते ह िक किव न े ी और पृ वी म सा य अनभुव 
कर पृ वी को नारी प माना ह।ै 

 2. 
पृ वी शीषक किवता का समी ा मक िववेचन क िजए। 
उ र- 
समी ा : ‘पृ वी’ नरेश स सेना क  एक ऐसी सश  किवता ह ैजो उनक  मानवीय संवेदनाओ ंको उजागर करती ह।ै पृ वी 
म िनरंतर गितशीलता बनी रहती ह,ै वह अपन ेके  पर सतत घमूने के साथ ही एक ओर के  के चार  ओर घमूती रहती 
ह।ै वह कभी-कभी अपन ेअ तर क  वालाओ ंस े िवत हो, अपनी ऊपरी सतह पर कंपन उ प न पर लय क  ि थित 
उ प न कर देती ह।ै 

पृ वी क  तुलना किव ने एक ी से क  ह,ै और एक कटु स य का अ वेषण िकया ह।ै किव का ि कोण आ थामलूक 
िदशा क  खोज करने का ह।ै ी म िजजीिवषा ह,ै आ था ह,ै वह अपन ेमन क  गहराइय  म उठनेवाली आकुल तरंग  को 
रोक कर जीवन के सारे  को हल करती ह।ै पृ वी क  ऊपरी सतह पर जल ह,ै और नीचे भी जल ह,ै लेिकन उसके गभ 
म, गभ के के  म अि न ह,ै यही अि न उसे उपादेय बनाती ह।ै 

व ततुः इसी ताप और आ ता से कोयले को हीरे म बदलन ेक  मता होती ह।ै किव न ेकिवता म पृ वी क  तुलना नारी 
से क  ह,ै जो नर को शि वान बनाती ह,ै िजसम ममता, वा स य, के िलए याग, कोमलता एवं मधरुता क  मा ा पु ष  
क  उपे ा अिधक होती ह।ै ी हम पु र न दतेी ह।ै वह जीवन क  यके धड़कन  स ेक याणका रणी होती ह ैउसका 

दय पृ वी क  तरह ही रह य  स ेभरा रहता ह।ै 

 3. 
नरेश स सेना क  किवता ‘पृ वी’ का भाव-सारांश ततु कर। 
उ र- 
देख-किवता-प रचय, सारांश एवं समी ा। 

लघु उ रीय  

 1. 
किव परेू िव ास के साथ पृ वी को ी य  नह  मान पाता ह?ै 
उ र- 
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किव नयी किवता का किव ह।ै वह आशकंा, िज ासा और यथाथता क  भिूम पर ि थत ह।ै वह पृ वी और ी म इतनी 
समानता नह  अनभुव कर पाता िक परेू िव ास से पृ वी का मानवीकरण कर उसे ी मान ल।े 

 2. 
पृ वी शीषक किवता का सं ेप म प रचय दीिजए। 
उ र- 
नरेश स सेना क  ‘पृ वी’ शीषक किवता ‘समु  पर हो रही बा रश’ संकलन म सकंिलत ह ैइस किवता म कृित (पृ वी) 
मानवीय राग  एवं संवेदनाओ ंक  ित छाया के प म उभरी ह।ै पृ वी और ी म एक पता थािपत करते हए किव ने 
भारतीय नारी के आ म-संघष, आ मदान और याग का अ य त ही सादगीपणू िच ण िकया ह ैकिव क  यह किवता 
अनभुूित क  गंभीरता एवं त मयता क  ि  स ेअ य त मािमक ह।ै 

पृ वी तो मानो एक भारतीय नारी ह,ै िजसके बाहर भी (आँख  म) जल है और सतह के नीचे भी जल ह,ै लेिकन नारी 
अि नगभा भी ह।ै पृ वी के नीचे जैसे आग ह,ै वैसे ही भारतीय नारी के भीतर आग ह ैजो र न  को उ प न करती ह।ै नारी म 
अगर कोमलता, महणता ह,ै जो कठोरता भी ह।ै पिठत किवता म किव न े प  िकया ह ैिक पृ वी क  तरह ी भी अ ुत 
ग रमा एवं गौरव स ेप रपणू होती ह।ै 

अित लघु उ रीय  

 1. 
किव य  पृ वी से बार-बार पूछता ह ैिक या तमु कोई ी हो? 
उ र- 
किव पृ वी क  गित और ि याकलाप म जो िवशेषताएँ पाता ह ैवही ि य  म भी पाता ह।ै अतः वह बार-बार ी होन ेक  
बात पछूता है। 

 2. 
पृ वी शीषक किवता िकस का य संकलन से ली गई ह?ै 
उ र- 
नरेश स सेना ारा िलिखत पृ वी नामक किवता समु  पर हो रही ह ैबा रश नामक का य संकलन से ली गई ह।ै 

 3. 
पृ वी शीषक किवता म िकस बात क  अिभ यि  हई ह?ै 
उ र- 
पृ वी शीषक किवता म पृ वी क  गितशीलता और उसके च  क  अिभ यि  हई ह।ै साथ ही इसम ी के आ म-संघष 
क  भी अिभ यंजना हई ह।ै 

 4. 
पृ वी शीषक किवता म पृ वी के साथ िकसक  एक पता थािपत हई ह।ै 
उ र- 
पृ वी शीषक किवता म पृ वी के साथ ी क  एक पता थािपत हई ह।ै 
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 5. 
पृ वी के घूमते रहन ेसे या होता ह?ै 
उ र- 
पृ वी के घूमते रहन ेसे िदन और रात तथा मौसम म प रवतन होता ह।ै . 

व तुिन  ो र 

िन निलिखत  के बहवैकि पक उ र  म स ेसही उ र बताए ँ

 1. 
‘पृ वी’ किवता के किव ह 
(a) भारते द ुह र  
(b) नागाजनु 
(c) ि लोचन 
(d) नरेश स सेना 
उ र- 
(d) नरेश स सेना 

 2. 
नरेश स सेना का ज म कब हआ था? 
(a) 1939 ई. 
(b) 1945 ई. 
(c) 1936 ई. 
(d) 1940 ई. 
उ र- 
(a) 1939 ई. 

 3. 
नरेश स सेना क  िश ा कहाँ हई? 
(a) पटना 
(b) राँची 
(c) जबलपरु 
(d) बनारस 
उ र- 
(c) जबलपरु 

 4. 
नरेश स सेना का ज म थान ह ै
(a) उ र देश 
(b) िहमाचल देश 



 

        For more Subjective & Objective Question Answers Visit:- Skylightstudy.in 

(c) िद ली 
(d) म य देश 
उसर- 
(d) म य देश 

 5. 
नरेश स सेना क  विृ  है 
(a) जल िनगम म उप बंधक 
(b) टे नोलॉजी किमशन के कायकारी िनदशेक 
(c) ि पोली के व र  सलाहकार 
(d) सरकारी सवेा स ेिनविृ  
उ र- 
(a) जल िनगम म उप बंधक 

 6. 
नरेश स सेना को ‘पहला स मान’ कब िमला? 
(a) 2006 म 
(b) 1990 म 
(c) 2004 म 
(d) 1995 म 
उ र- 
(a) 2006 म 

II. र  थान  क  पूित कर 

 1. 
नरेश स सेना बीसव  शती के सातव दशक म ……………………… के प म आए ह।ै 
उ र- 
मह वपणू किव। 

 2. 
ततु किवता ……………………… किव का ठोस सा य ह।ै 

उ र- 
पृ वी। 

 3. 
यह किवता ………………… स ेसंकिलत ह।ै 
उ र- 
समु  पर हो रही ह ैबारीश। 
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 4. 
ततु किवता को किव न े……………… के साथ ढालकर दलुभ उदाहरण ततु िकया 

उ र- 
िव ान और तकनीक। 

 5. 
…………………… शीषक किवता म पृ वी क  गित क  चचा करते हए भारतीय नारी क  जीवन-शैली के ऊपर 

काश डाला ह।ै 
उ र- 
पृ वी 

 6. 
ततु किवता म पृ वी क  तलुना ……………………… से क  गई ह।ै 

उ र- 
ी। 

 7. 
नारी और पृ वी दोन  के ……………………… का भ डार स ेभरा पड़ा ह।ै 
उ र- 
रह य । 

 8. 
नारी क  तुलना पृ वी से करना किव क  ……………………… नह  ह।ै 
उ र- 
अितशयोि । 

 9. 
नारी पृ वी क  ……………………… ह।ै 
उ र- 

ितमिूत। 

पृ वी किव प रचय – नरेश स सेना (1939) 

नरेश स सेना का ज म 1939 ई. म वािलयर म य देश म हआ ह।ै वे बीसव  शदी के सातव दशक म एक अ छे और 
िव सनीय किव के प म जाने जाते ह। 

िजस किव न ेआजादी के 20 वष  के बाद का भारत दखेा हो, पहली बार उस किव क  किवताओ ंम क पना का अशं, 
मनोरंजन का अंश आ ही नह  सकता। पािक तान का दो-दो बार हमला करना, चीन का भारत पर हमला करना, भखुमरी, 
अकाल सबको दखेने, भोजने वाले नरेश मेहता को मानवीय मू य  के ित आ था उ प न होती ह ैऔर मानवीय मू य , 
आदश  का उ स नारी ह।ै 



 

        For more Subjective & Objective Question Answers Visit:- Skylightstudy.in 

नारी का दय ह ैतो वे नाम क  वतमान िवप न िवष ण ि थित को देखकर ु ध हो उठते ह। आरि भक दौर म नरेश 
स सेना का या दोलन स ेजड़ेु। िक त ुसमय क  कटु कठोर स चाइय  न ेइ ह बा य िकया और ये अपे ाकृत अिधक 
बौि कता, वैचा रकता और संवेदनशीलता के साथ किवता रचने लगे। समकालीन घटनाओ ंपर इनक  लेखनी खूब 
चली। कोई घटना, अनछुई नह  रह सक । 

स सेना जी न े“म” को अपने का य का उपजी य नह  बनाया। ये पणूतः िनवयि क और व तपुरक होकर, तट थ होकर 
िलखते ह। उ ह किव कम और उ पाद के बीच के स ब ध पर संदेह ह।ै 

“जैसे िचिड़य  क  उड़ान म 
शािमल होते ह पेड़” 

या किवताएँ ह गी मसुीबत म हमारे साथ? किव को लगता ह ैिक किवताओ ंसे जीवन को नह  चलाया जा सकता। 
किवता के सहारे संघष नह  िकया जा सकता। नरेश स सेना को अपनी रचनाओ ंसे राग, मोह नह  ह।ै किव क  ती ा 
आगे के कई िवषय करते िमलते ह। 

आज का जीवन िकतना सघंषपणू ितयोिगता मक ह,ै इसे वयं नरेश स सेना ने भोगा। जल िनगम के उप बंधक 
पि काओ ंके स पादक और टेलीिवजन रंगमंच के लेखक के प म चुनौितय  स ेदो-चार होना आज भी जारी ह।ै िफर भी 
उनका दय कटु भावनाओ ंसे भरा नह  है, बि क उनम मानवीय संवेदनाएँ भरी पड़ी ह। 

व ततुः ये ि कोण के िव तार और सवंेदनाओ ंक  गाढ़ता के भीतर ही यगुधम के चिलत सरोकार  यथा, राजनीित, 
सामािजकता एवं ितब ताओ ंऔर उनके वा तिवक अथपणू ख, झान  को अपना बनाते चलते ह। अिभयंता का 
जीवन जीने वाला जब किव कम को अपनाता ह ैतो उसक  रचना ि  यादा त यपरक होती ह।ै व त ुको वह व तपुरक 
ढंग स ेरखता ह।ै भाषा नपी-तलुी होती ह।ै किवता म ान-िव ान के त य  का – समायोजन एक कठोर सयंिमत साधना 
का ही ितफलन ह।ै 

नरेश मेहता का का य संसार ठोस सा य  पर आधा रत ह।ै िक त ु भाव म वही मसणृता . ा  होता ह।ै 

मेहता भी िब ब  के सजृनहार ह।ै मु  छंद तो आजादी के बाद का किवता धम ही बन गया। िक त ुमु  छंद म भी बात 
भावशाली बन जाती ह, मारक मता ा  कर लतेी ह। 

मेहता जी का मु  छंद भी हम नई वैचा रक भूिम उपल ध कराता ह।ै वा तव म समसामियक जीवन क  सम याओ ंऔर 
संघष  स ेनरेश का गहरा लगाव प  होता ह।ै ऐसा करते हए उनका ि कोण सवंेदना मानवीय प  का उजागर करता ह।ै 

पृ वी किवता का सारांश 

नरेश स सेना रिचत ‘पृ वी’ शीषक किवता समसामियक जीवन क  सम याओ ंऔर संघष  स ेहमारा अ ुत तरीके से 
सा ा कार करती ह।ै 

ततु किवता म किव पृ वी को स बोिधत करते हए उसक  भौगोिलक बनावट, उसक  िनयित, उसके आ ोश आिद 
का लेखा-जोखा तो लेता ही ह।ै किव पृ वी के बहाने नारी, ी जीवन क  उ चता और िवडंबना को भी ततु करता ह।ै 
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भगूोल और िव ान के स य के साथ किव पृ वी से कहता ह ैिक तुम घुमती हो और लगातार। िबना के अपने के  पर तो 
तमु घणून करती ही हो एक अ य बा  के  (सयू) के प रतः पर च ण करती ह।ै एक ही साथ दो अलग कृित के घमुाव 
से या तु ह च कर नह  आते? तु हारी आखँ  के आगे अंधेरा नह  छाता? तमु हमशेा दो िवपरीत कृितय  को साथ िलए 
चलती ह।ै तु हारे आधे भाग म सयू के कारण उजाला और आधे भाग म तु हारी बनावट के कारण अँधेरा होता ह।ै तमु 
रात-िदन एक करते हए िदन को रात और रात को िदन म बदलन ेके िलए गितमान रहती हो। 

अनथक प र म रत रहती हो। तु ह हमने कभी च कर खाकर िगरते नह  देखा। हाँ कभी-कभी तुम कॉपती हो जब तु हारी 
आ त रक बनावट म कोई िव ोभ उ प न होता ह।ै तब लगता ह ैिक स पणू अि त को नाि त म बदलकर ही दम लोगी। 
तमुने अपनी गहृ थी को सजान-ेसंवारने के िलए पेड़, पवत, नदी, गाँव, टीले क  यव था क  ह ैलगता ह ैभूकंप क  
ि थित म तु अित ोध म आकर इ ह न  करन ेपर उ त हो ितब  हो गई हो। 

तु हारा सारा वभाव एक ी से िमलता ह।ै या तमु भी ी हो। ी के भी कम-स-ेकम दो यि व होते ह। वह भी परेू 
जीवन नतन घूणन च ण म य त रहती ह ैवह भी िव यास करती ह ैऔर आ ोश क  पराका ा पर वह भी अपने ही 
संसार को न  करन ेपर उता  हो जाती ह।ै 

पृ वी तु हारी सतह पर जीवन के िलए अप रहाय त व जल चरुता म उपल ध ह।ै यह जल त व तु हारी सतह के नीचे भी 
ह ैजो शीतलता संचरण सतंलुन म लगा ह।ै िक त ुतु हारे भी के  म एक ी क  तरह केवल आग दहकता ह।ै या तु ह 
भी सिदय  स ेउपे ा, ितर कार का सामना करना पड़ रहा ह ैजो आ ोश का पूँजीभतू प अि न बन गया ह।ै पृ वी तुम 
एक ी क  तरह तप या साधना करने वाली हो। 

एक ी अपने कठोर अनशुासन और मसणृ मम व के बल पर अपने ब चे को सवगणु स प न बना देती ह।ै वैसे ही तुम 
भी अपन े ोड के चरम ताप, दाब और जल त व के आ गणु के सहयोग स ेवह भी िबना िकसी िव ापन के क कर 
जिटल ि याओ ंस ेगजुर कर कोयले को हीरा बना देती हो। तु हारे गभ म दय म हीरा ही नह  अ य अनेक असं य 
र न, धात ुसंरि त ह। उनका रह यमय संसार तु हारे दय क  रह यमयता को कई गुणा बढ़ा दतेा ह।ै ठीक जैसे एक ी के 
असली और स पणू भाव  क  कोई लाख कोिशका करके नह  पकड़ सकता, पढ़ना-समझना तो बहत दरू क  बात ह।ै 

पृ वी तुम अपनी अनतं रह यमयता के साथ एक ी क  तरह ही लगातार सतत् चलायमान हो, घणूनरत हो। किव ने 
िव ान के साय  को मानवीय भावनाओ,ं ि याओ ंक  सगंित म रखकर वयं एक ी के ेत- याम प  को सतक ढंग से 

ततु िकया ह।ै 

एक ी का स पणू दाम यागमय ह,ै ग रमामय ह।ै िक त ुबदले स ेउसे या िमला ह?ै और चाहकर भी, िचड़िचड़ा कर भी 
एक ी अपने ही घर दे को य  नह  र दती। शायद इसी िलए िक एक ी का ही वहृत ् प पृ वी. ह ैसकल जीव जड़ 
चेतन क  माँ ह।ै 

पृ वी किव क  तुित बेजोड़ है। 

आधिुनक किवता म अलकंार  का वैसे भी कोई मह व नह  ह।ै जहाँ वैचा रकता का धा य हो वहाँ तो अलंकार भार 
व प ही लगते ह। िफर भी अनायास प स ेअनु ास, उ े ा जैसे अलकंार ‘पृ वी’ शीषक किवता म ा  हो ही जाते 

ह। 
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वा तव म इस किवता म किव न ेपृ वी और ी का तुलना मक िववेचन करते हए भारतीय ी के आ मसंघष, आ मदान 
और याग को याग पर काश डाला ह।ै 

पृ वी किठन श द  का अथ 

आ ता-नमी। गहृ थी-गहृ- यव था। सतह-ऊपरी तल। ि या-िकसी काम को करने क  णाली। 

पृ वी का यांश  क  स संग या या 

1. पृ वी तुम घूमती हो ……… नह  आते। 
या या- 

पृ वी’ किवता क  ततु पंि य  म नरेश स सेना कहते ह।ै िक पृ वी िनर तर घूम रही ह।ै भौगोिलक त य के अनसुार 
पृ वी क  दो गितयाँ ह- थम वह अपनी धरुी पर घमू रही ह,ै ि तीय वह वह सयू के चार  ओर च कर लगा रही ह।ै थम 
से िदन-रात होते ह और दरू स ेऋत ुप रवतन। इस त य को य  करते हए किव एक श द को पकड़ता ह-ैघमूना। पृ वी न 
जान ेकब स,े अन त काल स ेघमू रही ह।ै इस आधार पर किव एक िज ासा करता ह-ैपृ वी या इस तरह िनर तर घूमते 
रहन ेसे तु ह च कर नह  आते और इस िज ासा के ारा किव पृ वी क  जड़ता म मानव-चेतना भर देता ह।ै 

2. कभी-कभी काँपती हो……… कोई ी हो। 
या या- 

नरेश स सेना ने अपनी ‘पृ वी’ किवता क  ततु पंि य  म पृ वी को एक मानवी के प म देखा ह।ै पृ वी काँपती ह ैतो 
भकू प होता ह ैिजससे धरती क  सतह भी भािवत होती ह ैऔर उस पर बस-ेउगे नगर गाँव पेड़-पौधे आिद भी। इस सहज 
क पन क  घटना को चेतना से जोड़त ेहए किव मानता ह ैिक पृ वी कभी-कभी काँपती ह।ै उसका यह काँपना ाकृितक 
सहजता नह  उसक  चेतना स ा का िवषय ह।ै 

इस काँपन ेके कारण किव को लगता ह ैिक यह एक ऐसी ी का ोध म काँपना ह ैजो ोध के आवेग म अपनी ही 
गहृ थी को न -  करती ह।ै यहाँ किव ने पेड़, पवत, नदी, टीले गाँव, शहर आिद के सि मिलत प को पृ वी क  
गहृ थी माना ह ैऔर पृ वी को गहृि थन नारी। मानवीकरण क  इस सभंावना के बीच किव  करता ह ैिक या तमु एक 

ी हो? प तः किव क  ि  म पृ वी का आचरण तक तेजि वनी अि न गुण धान नारी का ह।ै 

3. तु हारी सतह पर िकतना जल ह ै…….. िसफ अि न। 
या या- 

‘पृ वी’ किवता क  ततु पंि य  म नरेश स सेना ने भौगोिलक त य को का य व म प रवितत िकया ह।ै पृ वी क  सतह 
पर ायः दो-ितहाई भाग म जल ह।ै इसके नीचे भी िविभ न तर  पर जल ह ैजो खदुाई ारा ात होता ह।ै लेिकन यह भी 
भौगोिलक सच ह ैिक पृ वी के भीतर ि थत जल क  सतह  स ेबहत नीचे भारी मा ा म आग ह।ै इसिलए धरती अि नगभा 
ह।ै 

किव क  ि  म ी ऊपर से भी जल क  तरह तरल ह ैऔर दय के तर पर भीतर भी भावनाओ ंके कारण तरल ह।ै 
लेिकन उसम भीतर अि न-त व भी बल ह ैजो ायः िवशषे प रि थितय  म उसे वालामखुी बनता दतेी ह ैऔर वह 
च डी बन जाती ह।ै इस तरह सभी पृ वी म समानता तलाशते हए किव पृ वी से पछूता ह-ै“ या त ुकोई ी हो?” 
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4. िकतने ताप िकतने दबाव ……………… कोई ी हो। 
या या- 

‘पृ वी’ किवता क  ततु पंि य  म नरेश स सेना ने पृ वी के र नगभा प का वणन िकया ह।ै भौगोिलक सच के 
अ तगत हम जानते ह िक धरती के नीचे स ेकोयला िनकलता ह।ै वै ािनक  न ेअिधक ताप के तर पर कोयला स ेहीरा 
बनाकर यह िस  िकया ह ैिक उ चतम ताप क  ि थित होने पर िवशेष उपादान  के संयोग के कारण कोयला हीरा बन 
जाता ह।ै धरती के भीतर से खोदकर ही हम अ य कई र न िनकालते ह ये र न ताप, आ ता और दबाव क  ि याओ ंके 
कारण िनिमत होते ह और धरती का र नगभा नाम साथक करते ह। यह ि या अ कट घिटत होती ह।ै 

अतः किव मानता ह ैिक एक चतुर ी क  तरह चपुचाप पृ वी िविभ न ि याओ ंस ेगजुरकर र न  का िनमाण कर लेती 
ह।ै अतः र न  स े यादा र न  क  रचना से रह य से पृ वी का दय भरा है। यही ि थित नारी क  होती ह ैवह भी रह यमय 

दयवाली होती ह।ै अतः किव िव ासपवूक िज ासा करता ह-ै“पृ वी या तमु कोई ी हो?” 

 


