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Bihar Board 11th Hindi Subjective Answers 

पī Chapter 11 पÃृवी (नरेश स³सेना) 

पÃृवी पाठ्य पÖुतक के ÿĳ एवं उनके उ°र 

ÿĳ 1. 
किव को पÃृवी कì तरह ³यŌ लगती ह?ै 
उ°र- 
िवĬान किव नरेश स³सेना रिचत पÃृवी शीषªक किवता म¤ पÃृवी और एक आम ľी के गणु-धमª का साÌय Öथािपत िकया 
गया ह।ै ऊपरी तौर पर बात पÃृवी कì हòई ह,ै जबिक ताÂपयª ľी से ह।ै किव को पÃृवी ľी कì तरह लगती ह,ै ³यŌिक एक 
ľी अपने परेू जीवनकाल अनेक भूिमकाओ ंम¤ अनेक केÆþŌ (धåूरयŌ) के चारŌ तरफ घमूती रहती ह।ै ±मा, दया, Èयार, 
ममता, Âयाग, तपÖया कì ÿित न¤ बनी ľी अपना सवªÖव औरŌ को पूणª करन ेम¤, बुरे को अ¸छा बनान ेम¤, गणुी को और 
अिधक गणुवान बनान ेम¤ Æयोछावर कर देती ह।ै 

इस ÿिøया म¤ उसे जो उपे±ाएँ िमलती ह§ तनाव िमलता ह,ै सहानभुूित कì जगह आलोचना िमलती ह,ै उससे उसके भीतर 
आøोश-िवþोह कì ºवाला भी धधकती ह।ै कभी-कभी वह अपना सतंलुन खो दतेी ह ैऔर अपन ेही संसार को िबखरने 
के कगार पर आ जाता ह।ै िकÆत ुदसूरे ही ±ण वह अपन ेआøोश-िवþोह कì आग को िशवम् बनाकर, नया łप देकर 
ऐसा कुछ साथªक मÐूयवान ÿÖततु करती ह ैिक संसार चिकत रह जाता ह।ै यही सब कुछ पÃृवी भी बड़े फलक पर करती 
ह।ै यही कारण ह ैिक किव को पÃृवी ľी कì तरह लगती ह।ै 

ÿĳ 2. 
पÃृवी के काँपन ेका ³या अिभÿाय ह?ै 
उ°र- 
पÃृवी के भीतर कì बनावट Öथायी न होकर परतदार ह।ै हवा, पानी (समþु का) और भगूभª ताप के ÿभाव से परतŌ का 
Öथान बदलता रहता ह।ै िजसके ÿभाव स ेÿितिदन दिुनया के िकसी-न-िकसी िहÖसे म¤ भूकंप के झटके आते रहते ह§। िकÆत ु
जब यह ÿिøया बहòत तीĄता से होती ह,ै तब भयंकर तबाही वाला भूकंप आता ह,ै इसी को किव ने पÃृवी का काँपना 
कहा ह!ै 

ÿĳ 3. 
पÃृवी कì सतह पर जल ह ैऔर सतह के नीचे भी। लेिकन उसके गभª के केÆþ म¤ अिµन ह।ै ľी के सÆदभª म¤ इसका ³या 
आशय ह?ै 
उ°र- 
किववर स³सेना ने ‘पÃृवी’ शीषªक किवता म¤ नारी कì सहनशीलता और उúता को पÃृवी के माÅयम से रेखांिकत एवं 
िवĴेिषत िकया ह।ै िजस ÿकार पÃृवी के सतह और सतह के नीचे जल ह,ै ठीक उसी ÿकार नारी का Ńदय कŁणा, दया, 
सहनशीलता, ममता का अथाह सागर ह।ै पÃृवी के गभª के केÆþ म¤ अिµन ह,ै जो ºवालामखुी के łप िवÖफोिटत होता ह।ै 
नारी भी जब øोधािµन स ेआवेिगत होती ह,ै तो गहृÖथी-łपी गाड़ी चरमरा जाती ह।ै किव न ेनारी के गौरव का अंकन 
उसके कमªमय जीवन के आँगन म¤ ÖवÖथ łप म¤ ÿितिबंिबत िकया ह।ै पÃृवी और नारी के रहÖयŌ का अÆवेषण-कायª किव 
कì तकनीकì ŀिĶकोण स ेकर दोनŌ के समानता को उĤािटत िकया ह।ै 
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ÿĳ 4. 
पÃृवी कायेलŌ को हीरŌ म¤ बदल दतेी ह।ै ³या इसका कोई लàयाथª ह?ै यिद हाँ तो ÖपĶ कर¤। 
उ°र- 
कोयला और हीरा रासायिनक भाषा म¤ काबªन के अपłप (Altropes) ह।ै पÃृवी के गभª म¤ ÿाकृितक वानÖपितक जीवाÔम 
जब गभªÖथ ऊÕमा ऑ³सीजन कì अÐपता तथा भगूभêय मा दबाव स ेजब जल जाते ह§ तो कोयला बना जाता ह।ै यही 
जीवाÔम यिद बहòत अिधक दाब और ताप झेलता ह ैतो हीरा जैसी कìमती कठोर पदाथª बन जाता ह।ै 

किव के इस पंिĉ लàयाथª ह ैिक नारी अपन ेÂयाग, अपनी तपÖया और बिलदान कì अिµन म¤ साधारण पाý को भी सपुाý 
बना देती ह।ै ससंार म¤ िजतनी भी महान ्िवभूितयाँ ह§। सबका िनमाªण माँ łपी धधकती भęी म¤ ही हòआ ह।ै िľयŌ न ेसारा 
दःुख गरल अपमान पीकर सहकर एक से बढ़कर एक नवरÂन उÂपÆन िकए ह§। कोयले को हीरा अथाªत ्मखूª को िवĬान 
बनाने कì साधनाÂमक कला िľयŌ को ही आती ह।ै 

ÿĳ 5. 
“रलŌ स ेºयादा रÂनŌ के रहÖयŌ स ेभरा है तÌुहारा Ńदय” -किव ने इस पंिĉ के माÅयम से ³या कहना चाहा ह?ै 
उ°र- 
महाकिव नरेश स³सेना ने पÃृवी के िवषय म¤ कहा ह ैिक ‘रÂनŌ स ेºयादा रÂनŌ के रहÖयŌ स ेभरा ह,ै तÌुहारा Ńदय’-पÃृवी 
कì रहÖयŌ कì गूढ़ती को ÿितिबंिबत करता ह।ै पÃृवी के गभª स ेÿाĮ हीरा, कोयला, सोना, लोहा इÂयािद जैसे ŀÔय रÂनŌ स े
तो Óयिĉ पåरिचत हो जाता ह,ै परÆत ुपÃृवी के Ńदय (अÆदर) म¤ पानी, अिµन जो एक दसूरे के ÿबल शý ुह§, वे एक साथ 
कैसे रह पाते ह§। किव िवÖमय ÿकट करते हòए कहता ह ैिक रÂनŌ का िनमाªण ÿिøया के दौरान पÃृवी को िकतना दबाव, 
आþªता और ताप को सहना पड़ता ह,ै यह भी अ²ात (पÃृवी कì जानता) ह।ै 

पÃृवी के रहÖयŌ का समय-समय पर जनिहत म¤ कुछ महामानव (वै²ािनक) उĤािटत करने का अंशतः ÿयास िकया ह।ै 
अनकेŌ रहÖयŌ स ेपåरिचत होन ेके बावजदू अभी भी पÃृवी के सÌपणूª रहÖय को जानना एक अनछुआ पहल,ू शोध का 
िवषय ह।ै किव कहना चाहता ह ैिक पÃृवी के गभª स ेिनकले रÂनŌ के गणु-दोष स ेहम पåरिचत हो जाते ह§ परÆत ुउसके Ńदय 
के अÆदर ÓयाĮ रहÖयŌ का जिटलता से पणूªत: पåरिचत होने म¤ हम अब भी असफल ह§। 

ÿĳ 6. 
“तमु घमूती हो तो घमूती चली जाती हो” यहाँ घमूना का ³या अथª ह?ै 
उ°र- 
किववर नरेश स³सेना ने यहाँ पÃृवी और नारी कì समानता का िबंबाÂमक िचý ÿÖततु िकया ह।ै किव कहता ह ैिक पÃृवी 
अपन ेकेÆþ मे घूती हòई अपनी दिैनक और वािषªक गित के Ĭारा अपने कतªÓयŌ का िनवªहन करती ह।ै खिनज सÌपदा, वन 
सÌपदा और थल सÌपदा को अपने ऊपर िनवास करने वाले जीव-जÆतओु ंको पÃृवी मÉुत म¤ उपहार Öवłप देकर दनका 
लालन-पालन म¤ सदा गितमान रहती ह।ै 

किव के अनसुार नारी भी अपनी गहृÖथी के केÆþ म¤ गितमान रहकर अपने कतªÓयŌ का िनवªहन करती ह।ै अपनी सेवा, 
Âयाग, ममता, सिहÕणतुा, Öनेह कì बाåरश अपन ेपåरवार को पिुÕपत एवं पÐलिवत करती ह।ै वह सदा पÃृवी कì तरह िबना 
थके हòए अपन ेकतªÓय-पथ पर घूमती रहती ह।ै किव ने पÃृवी और नारी के कतªÓय िनवªहन को ‘घमूना’ स ेÿितिबंिबत 
िकया ह।ै 
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ÿĳ 7. 
³या यह किवता पÃृवी और ľी को अ³स-बर-अ³स रखकर दखेन ेम¤ सफल रही है इस किवता का मÐूयांकन अपने शÊदŌ 
म¤ कर¤। 
उ°र- 
आधिुनक संिĴĶ जीवन पĦित के िहÖसेदार िवĬान किव नरेश स³सेना का किव अिभयंता एक तीर स ेदो िशकार 
सफलतापवूªक कर लतेा ह।ै 

पÃृवी शीषªक किवता समानाÆतर चलन ेवाली दो किवताओ ंका संयोजन ह।ै किव को ऐसा लगता ह ैजैसे पÃृवी म¤ िजतने 
गणु-अवगणु ह§ उसी का लघ ुसÖंकरण एक आम ľी ह।ै पÃृवी कì जो भी गितिविधयŌ ह§, जो भी अवदान ह ैठीक वसैी ही 
गितिविधयŌ ľी कì भी ह§। पÃृवी भी धारण करती ह ै(इसीिलए इसका एक नाम धरती ह)ै ľी भी धारण करती इसिलए 
इसका भी एक नाम ह।ै 

पÃृवी एक से बढ़कर एक अमÐूय-बहòमÐूय रÂन अपन ेगभª स ेिनकाल कर धरणी दे चकुì ह ैिजससे अपन ेसंतान को उसका 
जीवन अिधक सखु-सिुवधा सÌपÆन हो सका ह।ै पÃृवी जीवन के उपकरण साधन ससंाधन उपलÊध कराती है। पानी, 
वायमुडंल, ÿाकृितक सÌपदा सब कुछ पÃृवी के अवदान ह§। 

एक ľी पÃृवी कì तरह मसणृ भावनाओ ंसंवेदनाओ ंको अपने Ńदय म¤ धारण करती ह।ै आदशª, सवō¸च जीवन मÐूयŌ कì 
वह उÂपािदका, संरि±का और वािहका ह।ै सिृĶ का वÖतजुगत सÂय ह ैिजसे ľी अपनी कÐपना, ममता, कठोरता, 
अनशुासन, उĨोधन, ÿेरणा, सहायता, सहचरता आिद के Ĭारा सÂयम, िशवम ्और सÆुदरम म¤ पåरणत कर दतेी ह।ै 

पÃृवी कì गितĬय सतत् ह ैऔर इसी सातÂय के कारण जीवन शेष ह ैजीवन ÿवाहमान ह।ै एक ľी का तपसचयाª वाला 
जीवन भी सतत ्ह ैिजसके कारण सिृĶ का सजृन का महत ्य² जारी ह।ै 

इस ÿकार िनĲय ही पÃृवी और ľी एक-दसूरे के िबÌब ÿितिबÌब ही ह§। 

पÃृवी भाषा कì बात। 

ÿĳ 1. 
िनÌनिलिखत शÊदŌ के पयाªयवाची िलख¤ पÃृवी, जल, अिµन, ľी, िदन, हीरा। 
उ°र- 

 पÃृवी – धरती, 
 जल – पानी, 
 अिµन – आग, 
 ľी – पÂनी, 
 िदन – िदवस, 
 हीरा – हीरक। 

ÿĳ 2. 
कभी-कभी कांपती हो’ म¤ ‘कभी-कभी’ म¤ कौन-सा समास ह?ै ऐसे चार अÆय उदाहरण द¤। 
उ°र- 
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‘कभी-कभी’ म¤ अÓययीभाव समास ह।ै Óयाकरण का िनयम ह ैिक ‘स²ंा कì िĬłिĉ वाले शÊद अÓययी भाव होते ह§ 
अÓययीभाव समास वहाँ होता ह ैजहाँ समÖत सामािसक पद िøया िवशेषण (अÓयय) के łप म¤ ÿयĉु होता ह।ै 
अÓययीभाव सामािसक पद का łप िलंग, वचन आिद के कारण कभी-कभी नहé बदलता। 

अÆय उदाहरण-कभी-कभी, हाथŌ-हाथ, िदनŌ-िदन, रातŌ-रात, कोठे-कोठे, आप-ही-आप, एका-एक, महुा-ँमुँह आिद। 

ÿĳ 3. 
इन शÊदŌ स ेिवशेषण बनाए-ँ 
ľी, पÃृवी, केÆþ, पवªत, शहर, सतह, अिµन 
उ°र- 

 स²ंा – िवशेषण 
 Öथी – ľैण 
 पÃृवी – पािथªव 
 क¤ þ – केÆþीय 
 पवªत – पवªतीय 
 शहर – शहरी 
 सतह – सतही 
 अिµन – आµनेय 

ÿĳ 4. 
इस किवता म¤ पÃृवी ÿÖततु ह ैऔर ľी अÿÖततु। आप ÿÖततु और अÿÖततु के भेद ÖपĶ करते हòए इस किवता स ेअलग 
चार उदाहरण द¤। 
उ°र- 
काÓय शाľ के अनसुार ÿÖततु को ही उपमेय और अÿÖततु को उपमान कहा जाता ह।ै उपमेय उपमान का उपयोग अपना 
और łपक अलंकार म¤ सवाªिधक होता ह।ै 

कितपय उदाहरण- 

 ÿÖततु – अÿÖततु 
 आँख – मीन, पंकज (कमल के फूल) 
 मखु – चÆþ 
 मन – मयर 
 उरोज – शीषªफल (बेल) 
 जंध – कदली ÖतÌभ 

ÿĳ 5. 
‘पÃृवी ³या तमु कोई ľी हो’-यह ÿĳ वाचक वा³य ह ैया संकेत वाचक। उदारण के साथ इन दोनŌ वा³य ÿकारŌ का अंतर 
ÖपĶ कर¤। 
उ°र- 
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पÃृवी शीषªक किवता म¤ ‘पÃृवी ³या तमु कोई ľी हो’ वा³य तीन बार ÿयĉु हòआ ह।ै ‘³या’ का ÿयोग होने के बावजूद 
यह ÿĳ वाचक वा³य नहé है ³यŌिक कहé भी ÿĳ वाचक िचĹ का उपयोग नहé हòआ ह।ै ÿĳ वाचक वा³य से िकसी 
ÿकार ÿĳ पूछे जान ेका बोध होता ह ैऔर वा³यांत म¤ ÿĳ वाचक िचĹ लगा रहता ह।ै जैस-े 

³या तमु पढ़ रह ेहो? तमु ³या पढ़ रहे हो? 
तमु जी रह ेहो न? तÌुह¤ कौन नहé जानता? 
कौन ³या जानता ह?ै 

संकेत वाचक वा³य का ही उदाहरण ह ै“पÃृवी ³या तमु कोई ľी हो”। संकेत वाचक वा³य म¤ कोई संकेत या शतª सिूचत 
होता ह।ै 

यिद बचाया होता तो आज मजा करते। 
तमु ³या खयाली पलुाव पकाते हो कुछ काम करो। 
आपकì ŀिĶ म¤ ³या करना चािहए। 

ÿĳ 6. 
िनÌनिलिखत शÊदŌ का वा³य-ÿयोग Ĭारा िलंग-िनणªय कर¤ पÃृवी, ľी, केÆþ, गभª, जल, अँधेरा, उजाला, ताप, Ńदय, 
ÿिøया, गहृÖथी, घरबार। 
उ°र- 
पÃृवी (ľी.)-हमारी पÃृवी गोल ह।ै 
ľी (ľी)-राम कì ľी मर गई। 
केÆþ (पु.)- पÃृवी का केÆþ कहाँ िÖथत ह।ै 
गभª (प.ु)-पÃृवी के गभª म¤ रÂन भरा ह।ै 
जल (प.ु)- इस तालाब का जल मीठा ह।ै 
अँधेरा(प.ु)-यहाँ िदन म¤ भी अँधेरा ह।ै। 
उजाला(पु.)-यहा ँिदन-रात उजाला ही रहता ह।ै 
ताप (प.ु)- सयूª के ताप स ेजीवाण ुनĶ हो जाते ह§। 
Ńदय (प.ु)-आपका Ńदय महान ह।ै 
ÿिøया (ľी.)-तÌुहारी ऐसी ÿिøया अशोभनीय ह।ै 
गहृÖथी (ľी.)-आपकì गहृÖथी कैसी ह।ै 
घरबार (प.ु)-उसका घरबार सँवर चकुा ह।ै 

अÆय महßवपणूª ÿĳो°र 

दीघª उ°रीय ÿĳ 

ÿĳ 1. 
पÃृवी के नारीłप का स±ंेप म¤ िववेचन कर¤। 
उ°र- 
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पÃृवी किवता म¤ इस पंिĉ कì आविृ° हòई ह-ै“पÃृवी ³या तुम कोई ľी हो” इससे ÖपĶ ह ैिक पÃृवी को ľी मानन ेके ÿित 
किव के मन म¤ आúह ह।ै इस आúह के कारण किव ने परूी किवता म¤ पÃृवी को नारीपरक अथª देन ेका ÿयास िकया ह।ै 

पÃृवी को नारी मानकर किव ने धरती पर उगे पेड़-पौधŌ और जीव-जÆतओु ंतथा बसे हòए नगरŌ तथा गाँवŌ के सिÌमिलत 
łप को उसकì गहृÖथी कहा ह।ै 

इसी तरह नारी भीतर-बाहर तरल होती ह।ै लिेकन कभी-कभी ÿचÁड łप धारण कर अपने अिµनगभाª होन ेका ÿमाण दतेी 
ह।ै ºवालामखुी मŌ फूटनेवाली पÃृवी भी अिµनगभाª ह।ै 

धरती रÂनगभª ह।ै अनेक रÂन उसे खोदने पर ÿाĮ होते ह।ै। ľी भी एक से एक तेजÖवी और मÐूयवान संतानŌ को जÆम देन े
के कारण रÂनगभाª ह।ै इन तीन िवशेषताओ ंके आलोक म¤ हम कह सकते ह§ िक किव न ेľी और पÃृवी म¤ साÌय अनभुव 
कर पÃृवी को नारीłप माना ह।ै 

ÿĳ 2. 
पÃृवी शीषªक किवता का समी±ाÂमक िववेचन कìिजए। 
उ°र- 
समी±ा : ‘पÃृवी’ नरेश स³सेना कì एक ऐसी सशĉ किवता ह ैजो उनकì मानवीय संवेदनाओ ंको उजागर करती ह।ै पÃृवी 
म¤ िनरंतर गितशीलता बनी रहती ह,ै वह अपन ेकेÆþ पर सतत घमूने के साथ ही एक ओर केÆþ के चारŌ ओर घमूती रहती 
ह।ै वह कभी-कभी अपन ेअÆतर कì ºवालाओ ंस ेþिवत हो, अपनी ऊपरी सतह पर कंपन उÂपÆन पर ÿलय कì िÖथित 
उÂपÆन कर देती ह।ै 

पÃृवी कì तुलना किव ने एक ľी से कì ह,ै और एक कटु सÂय का अÆवेषण िकया ह।ै किव का ŀिĶकोण आÖथामलूक 
िदशा कì खोज करने का ह।ै ľी म¤ िजजीिवषा ह,ै आÖथा ह,ै वह अपन ेमन कì गहराइयŌ म¤ उठनेवाली आकुल तरंगŌ को 
रोक कर जीवन के सारे ÿĳŌ को हल करती ह।ै पÃृवी कì ऊपरी सतह पर जल ह,ै और नीचे भी जल ह,ै लेिकन उसके गभª 
म¤, गभª के केÆþ म¤ अिµन ह,ै यही अिµन उसे उपादेय बनाती ह।ै 

वÖततुः इसी ताप और आþªता से कोयले को हीरे म¤ बदलन ेकì ±मता होती ह।ै किव न ेकिवता म¤ पÃृवी कì तुलना नारी 
से कì ह,ै जो नर को शिĉवान बनाती ह,ै िजसम¤ ममता, वाÂसÐय, के िलए Âयाग, कोमलता एवं मधरुता कì माýा पŁुषŌ 
कì उपे±ा अिधक होती ह।ै ľी हम¤ पýुरÂन दतेी ह।ै वह जीवन कì ÿÂयके धड़कनŌ स ेकÐयाणकाåरणी होती ह ैउसका 
Ńदय पÃृवी कì तरह ही रहÖयŌ स ेभरा रहता ह।ै 

ÿĳ 3. 
नरेश स³सेना कì किवता ‘पÃृवी’ का भाव-सारांश ÿÖततु कर¤। 
उ°र- 
देख¤-किवता-पåरचय, सारांश एवं समी±ा। 

लघु उ°रीय ÿĳ 

ÿĳ 1. 
किव परेू िवĵास के साथ पÃृवी को ľी ³यŌ नहé मान पाता ह?ै 
उ°र- 
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किव नयी किवता का किव ह।ै वह आशकंा, िज²ासा और यथाथªता कì भिूम पर िÖथत ह।ै वह पÃृवी और ľी म¤ इतनी 
समानता नहé अनभुव कर पाता िक परेू िवĵास से पÃृवी का मानवीकरण कर उसे ľी मान ल।े 

ÿĳ 2. 
पÃृवी शीषªक किवता का स±ंेप म¤ पåरचय दीिजए। 
उ°र- 
नरेश स³सेना कì ‘पÃृवी’ शीषªक किवता ‘समþु पर हो रही बाåरश’ संकलन म¤ सकंिलत ह ैइस किवता म¤ ÿकृित (पÃृवी) 
मानवीय रागŌ एवं संवेदनाओ ंकì ÿित¸छाया के łप म¤ उभरी ह।ै पÃृवी और ľी म¤ एकłपता Öथािपत करते हòए किव ने 
भारतीय नारी के आÂम-संघषª, आÂमदान और Âयाग का अÂयÆत ही सादगीपणूª िचýण िकया ह ैकिव कì यह किवता 
अनभुूित कì गंभीरता एवं तÆमयता कì ŀिĶ स ेअÂयÆत मािमªक ह।ै 

पÃृवी तो मानो एक भारतीय नारी ह,ै िजसके बाहर भी (आँखŌ म¤) जल है और सतह के नीचे भी जल ह,ै लेिकन नारी 
अिµनगभाª भी ह।ै पÃृवी के नीचे जैसे आग ह,ै वैसे ही भारतीय नारी के भीतर आग ह ैजो रÂनŌ को उÂपÆन करती ह।ै नारी म¤ 
अगर कोमलता, महणता ह,ै जो कठोरता भी ह।ै पिठत किवता म¤ किव न ेÖपĶ िकया ह ैिक पÃृवी कì तरह ľी भी अĩुत 
गåरमा एवं गौरव स ेपåरपणूª होती ह।ै 

अित लघु उ°रीय ÿĳ 

ÿĳ 1. 
किव ³यŌ पÃृवी से बार-बार पूछता ह ैिक ³या तमु कोई ľी हो? 
उ°र- 
किव पÃृवी कì गित और िøयाकलाप म¤ जो िवशेषताएँ पाता ह ैवही िľयŌ म¤ भी पाता ह।ै अतः वह बार-बार ľी होन ेकì 
बात पछूता है। 

ÿĳ 2. 
पÃृवी शीषªक किवता िकस काÓय संकलन से ली गई ह?ै 
उ°र- 
नरेश स³सेना Ĭारा िलिखत पÃृवी नामक किवता समþु पर हो रही ह ैबाåरश नामक काÓय संकलन से ली गई ह।ै 

ÿĳ 3. 
पÃृवी शीषªक किवता म¤ िकस बात कì अिभÓयिĉ हòई ह?ै 
उ°र- 
पÃृवी शीषªक किवता म¤ पÃृवी कì गितशीलता और उसके चø कì अिभÓयिĉ हòई ह।ै साथ ही इसम¤ ľी के आÂम-संघषª 
कì भी अिभÓयंजना हòई ह।ै 

ÿĳ 4. 
पÃृवी शीषªक किवता म¤ पÃृवी के साथ िकसकì एकłपता Öथािपत हòई ह।ै 
उ°र- 
पÃृवी शीषªक किवता म¤ पÃृवी के साथ ľी कì एकłपता Öथािपत हòई ह।ै 
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ÿĳ 5. 
पÃृवी के घूमते रहन ेसे ³या होता ह?ै 
उ°र- 
पÃृवी के घूमते रहन ेसे िदन और रात तथा मौसम म¤ पåरवतªन होता ह।ै . 

वÖतुिनķ ÿĳो°र 

िनÌनिलिखत ÿĳŌ के बहòवैकिÐपक उ°रŌ म¤ स ेसही उ°र बताए ँ

ÿĳ 1. 
‘पÃृवी’ किवता के किव ह§ 
(a) भारतेÆद ुहåरĲÆþ 
(b) नागाजुªन 
(c) िýलोचन 
(d) नरेश स³सेना 
उ°र- 
(d) नरेश स³सेना 

ÿĳ 2. 
नरेश स³सेना का जÆम कब हòआ था? 
(a) 1939 ई. 
(b) 1945 ई. 
(c) 1936 ई. 
(d) 1940 ई. 
उ°र- 
(a) 1939 ई. 

ÿĳ 3. 
नरेश स³सेना कì िश±ा कहाँ हòई? 
(a) पटना 
(b) राँची 
(c) जबलपरु 
(d) बनारस 
उ°र- 
(c) जबलपरु 

ÿĳ 4. 
नरेश स³सेना का जÆमÖथान ह ै
(a) उ°रÿदेश 
(b) िहमाचल ÿदेश 
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(c) िदÐली 
(d) मÅयÿदेश 
उसर- 
(d) मÅयÿदेश 

ÿĳ 5. 
नरेश स³सेना कì विृ° है 
(a) जल िनगम म¤ उपÿबंधक 
(b) टे³नोलॉजी किमशन के कायªकारी िनदशेक 
(c) िýपोली के वåरķ सलाहकार 
(d) सरकारी सवेा स ेिनविृ° 
उ°र- 
(a) जल िनगम म¤ उपÿबंधक 

ÿĳ 6. 
नरेश स³सेना को ‘पहला सÌमान’ कब िमला? 
(a) 2006 म¤ 
(b) 1990 म¤ 
(c) 2004 म¤ 
(d) 1995 म¤ 
उ°र- 
(a) 2006 म¤ 

II. åरĉ ÖथानŌ कì पूितª कर¤ 

ÿĳ 1. 
नरेश स³सेना बीसवé शती के सातव¤ दशक म¤ ……………………… के łप म¤ आए ह।ै 
उ°र- 
महÂवपणूª किव। 

ÿĳ 2. 
ÿÖततु किवता ……………………… किव का ठोस साàय ह।ै 
उ°र- 
पÃृवी। 

ÿĳ 3. 
यह किवता ………………… स ेसंकिलत ह।ै 
उ°र- 
समþु पर हो रही ह ैबारीश। 
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ÿĳ 4. 
ÿÖततु किवता को किव न े……………… के साथ ढालकर दलुªभ उदाहरण ÿÖततु िकया 
उ°र- 
िव²ान और तकनीक। 

ÿĳ 5. 
…………………… शीषªक किवता म¤ पÃृवी कì गित कì चचाª करते हòए भारतीय नारी कì जीवन-शैली के ऊपर 
ÿकाश डाला ह।ै 
उ°र- 
पÃृवी 

ÿĳ 6. 
ÿÖततु किवता म¤ पÃृवी कì तलुना ……………………… से कì गई ह।ै 
उ°र- 
ľी। 

ÿĳ 7. 
नारी और पÃृवी दोनŌ के ……………………… का भÁडार स ेभरा पड़ा ह।ै 
उ°र- 
रहÖयŌ। 

ÿĳ 8. 
नारी कì तुलना पÃृवी से करना किव कì ……………………… नहé ह।ै 
उ°र- 
अितशयोिĉ। 

ÿĳ 9. 
नारी पÃृवी कì ……………………… ह।ै 
उ°र- 
ÿितमिूतª। 

पÃृवी किव पåरचय – नरेश स³सेना (1939) 

नरेश स³सेना का जÆम 1939 ई. म¤ µवािलयर मÅय ÿदेश म¤ हòआ ह।ै वे बीसवé शदी के सातव¤ दशक म¤ एक अ¸छे और 
िवĵसनीय किव के łप म¤ जाने जाते ह§। 

िजस किव न ेआजादी के 20 वषŎ के बाद का भारत दखेा हो, पहली बार उस किव कì किवताओ ंम¤ कÐपना का अशं, 
मनोरंजन का अंश आ ही नहé सकता। पािकÖतान का दो-दो बार हमला करना, चीन का भारत पर हमला करना, भखुमरी, 
अकाल सबको दखेने, भोजने वाले नरेश मेहता को मानवीय मÐूयŌ के ÿित आÖथा उÂपÆन होती ह ैऔर मानवीय मÐूयŌ, 
आदशŎ का उÂस नारी ह।ै 



 

        For more Subjective & Objective Question Answers Visit:- Skylightstudy.in 

नारी का Ńदय ह ैतो वे नाम कì वतªमान िवपÆन िवषÁण िÖथित को देखकर ±Êुध हो उठते ह§। आरिÌभक दौर म¤ नरेश 
स³सेना काÓयाÆदोलन स ेजड़ेु। िकÆत ुसमय कì कटु कठोर स¸चाइयŌ न ेइÆह¤ बाÅय िकया और ये अप±ेाकृत अिधक 
बौिĦकता, वैचाåरकता और संवेदनशीलता के साथ किवता रचने लगे। समकालीन घटनाओ ंपर इनकì लेखनी खूब 
चली। कोई घटना, अनछुई नहé रह सकì। 

स³सेना जी न े“म§” को अपने काÓय का उपजीÓय नहé बनाया। ये पणूªतः िनव̈यिĉक और वÖतपुरक होकर, तटÖथ होकर 
िलखते ह§। उÆह¤ किव कमª और उÂपाद के बीच के सÌबÆध पर संदेह ह।ै 

“जैसे िचिड़यŌ कì उड़ान म¤ 
शािमल होते ह§ पेड़” 

³या किवताएँ हŌगी मसुीबत म¤ हमारे साथ? किव को लगता ह ैिक किवताओ ंसे जीवन को नहé चलाया जा सकता। 
किवता के सहारे संघषª नहé िकया जा सकता। नरेश स³सेना को अपनी रचनाओ ंसे राग, मोह नहé ह।ै किव कì ÿती±ा 
आगे के कई िवषय करते िमलते ह§। 

आज का जीवन िकतना सघंषªपणूª ÿितयोिगताÂमक ह,ै इसे Öवयं नरेश स³सेना ने भोगा। जल िनगम के उपÿबंधक 
पिýकाओ ंके सÌपादक और टेलीिवजन रंगमंच के लेखक के łप म¤ चुनौितयŌ स ेदो-चार होना आज भी जारी ह।ै िफर भी 
उनका Ńदय कटु भावनाओ ंसे भरा नहé है, बिÐक उनम¤ मानवीय संवेदनाएँ भरी पड़ी ह§। 

वÖततुः ये ŀिĶकोण के िवÖतार और सवंेदनाओ ंकì ÿगाढ़ता के भीतर ही यगुधमª के ÿचिलत सरोकारŌ यथा, राजनीित, 
सामािजकता एवं ÿितबĦताओ ंऔर उनके वाÖतिवक अथªपणूª Łख, ŁझानŌ को अपना बनाते चलते ह§। अिभयंता का 
जीवन जीने वाला जब किव कमª को अपनाता ह ैतो उसकì रचना ŀिĶ ºयादा तÃयपरक होती ह।ै वÖत ुको वह वÖतपुरक 
ढंग स ेरखता ह।ै भाषा नपी-तलुी होती ह।ै किवता म¤ ²ान-िव²ान के तÃयŌ का – समायोजन एक कठोर सयंिमत साधना 
का ही ÿितफलन ह।ै 

नरेश मेहता का काÓय संसार ठोस साàयŌ पर आधाåरत ह।ै िकÆत ुÿभाव म¤ वही मसणृता . ÿाĮ होता ह।ै 

मेहता भी िबÌबŌ के सजृनहार ह।ै मĉु छंद तो आजादी के बाद का किवता धमª ही बन गया। िकÆत ुमĉु छंद म¤ भी बात¤ 
ÿभावशाली बन जाती ह§, मारक ±मता ÿाĮ कर लतेी ह§। 

मेहता जी का मĉु छंद भी हम¤ नई वैचाåरक भूिम उपलÊध कराता ह।ै वाÖतव म¤ समसामियक जीवन कì समÖयाओ ंऔर 
संघषŎ स ेनरेश का गहरा लगाव ÖपĶ होता ह।ै ऐसा करते हòए उनका ŀिĶकोण सवंेदना मानवीय प± का उजागर करता ह।ै 

पÃृवी किवता का सारांश 

नरेश स³सेना रिचत ‘पÃृवी’ शीषªक किवता समसामियक जीवन कì समÖयाओ ंऔर संघषŎ स ेहमारा अĩुत तरीके से 
सा±ाÂकार करती ह।ै 

ÿÖततु किवता म¤ किव पÃृवी को सÌबोिधत करते हòए उसकì भौगोिलक बनावट, उसकì िनयित, उसके आøोश आिद 
का लेखा-जोखा तो लेता ही ह।ै किव पÃृवी के बहाने नारी, ľी जीवन कì उ¸चता और िवडंबना को भी ÿÖततु करता ह।ै 
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भगूोल और िव²ान के सÂय के साथ किव पÃृवी से कहता ह ैिक तुम घुमती हो और लगातार। िबना Łके अपने केÆþ पर तो 
तमु घणूªन करती ही हो एक अÆय बाĻ केÆþ (सयूª) के पåरतः पर चøण करती ह।ै एक ही साथ दो अलग ÿकृित के घमुाव 
से ³या तÌुह¤ च³कर नहé आते? तÌुहारी आखँŌ के आगे अंधेरा नहé छाता? तमु हमशेा दो िवपरीत ÿकृितयŌ को साथ िलए 
चलती ह।ै तÌुहारे आधे भाग म¤ सयूª के कारण उजाला और आधे भाग म¤ तÌुहारी बनावट के कारण अँधेरा होता ह।ै तमु 
रात-िदन एक करते हòए िदन को रात और रात को िदन म¤ बदलन ेके िलए गितमान रहती हो। 

अनथक पåर®म रत रहती हो। तÌुह¤ हमने कभी च³कर खाकर िगरते नहé देखा। हाँ कभी-कभी तुम कॉपती हो जब तÌुहारी 
आÆतåरक बनावट म¤ कोई िव±ोभ उÂपÆन होता ह।ै तब लगता ह ैिक सÌपणूª अिÖत को नािÖत म¤ बदलकर ही दम लोगी। 
तमुने अपनी गहृÖथी को सजान-ेसंवारने के िलए पेड़, पवªत, नदी, गाँव, टीले कì ÓयवÖथा कì ह ैलगता ह ैभूकंप कì 
िÖथित म¤ तु अित øोध म¤ आकर इÆह¤ नĶ करन ेपर उĦत हो ÿितबĦ हो गई हो। 

तÌुहारा सारा Öवभाव एक ľी से िमलता ह।ै ³या तमु भी ľी हो। ľी के भी कम-स-ेकम दो ÓयिĉÂव होते ह§। वह भी परेू 
जीवन नतªन घूणªन चøण म¤ ÓयÖत रहती ह ैवह भी िवÆयास करती ह ैऔर आøोश कì पराकाķा पर वह भी अपने ही 
संसार को नĶ करन ेपर उताł हो जाती ह।ै 

पÃृवी तÌुहारी सतह पर जीवन के िलए अपåरहायª तßव जल ÿचरुता म¤ उपलÊध ह।ै यह जल तÂव तÌुहारी सतह के नीचे भी 
ह ैजो शीतलता संचरण सतंलुन म¤ लगा ह।ै िकÆत ुतÌुहारे भी केÆþ म¤ एक ľी कì तरह केवल आग दहकता ह।ै ³या तÌुह¤ 
भी सिदयŌ स ेउप±ेा, ितरÖकार का सामना करना पड़ रहा ह ैजो आøोश का पूँजीभतू łप अिµन बन गया ह।ै पÃृवी तुम 
एक ľी कì तरह तपÖया साधना करने वाली हो। 

एक ľी अपने कठोर अनशुासन और मसणृ ममÂव के बल पर अपने ब¸चे को सवªगणु सÌपÆन बना देती ह।ै वैसे ही तुम 
भी अपन ेøोड के चरम ताप, दाब और जल तßव के आþªगणु के सहयोग स ेवह भी िबना िकसी िव²ापन के कĶकर 
जिटल ÿिøयाओ ंस ेगजुर कर कोयले को हीरा बना देती हो। तÌुहारे गभª म¤ Ńदय म¤ हीरा ही नहé अÆय अनेक असं́ य 
रÂन, धात ुसंरि±त ह§। उनका रहÖयमय संसार तÌुहारे Ńदय कì रहÖयमयता को कई गुणा बढ़ा दतेा ह।ै ठीक जैसे एक ľी के 
असली और सÌपणूª भावŌ कì कोई लाख कोिशका करके नहé पकड़ सकता, पढ़ना-समझना तो बहòत दरू कì बात ह।ै 

पÃृवी तुम अपनी अनतं रहÖयमयता के साथ एक ľी कì तरह ही लगातार सतत् चलायमान हो, घणूªनरत हो। किव ने 
िव²ान के सायŌ को मानवीय भावनाओ,ं िøयाओ ंकì सगंित म¤ रखकर Öवयं एक ľी के ĵेत-Ôयाम प± को सतकª  ढंग से 
ÿÖततु िकया ह।ै 

एक ľी का सÌपणूª दाम Âयागमय ह,ै गåरमामय ह।ै िकÆत ुबदले स ेउसे ³या िमला ह?ै और चाहकर भी, िचड़िचड़ा कर भी 
एक ľी अपने ही घरŏदे को ³यŌ नहé रŏदती। शायद इसी िलए िक एक ľी का ही वहृत ्łप पÃृवी. ह ैसकल जीव जड़ 
चेतन कì माँ ह।ै 

पÃृवी किव कì ÿÖतुित बेजोड़ है। 

आधिुनक किवता म¤ अलकंारŌ का वैसे भी कोई महßव नहé ह।ै जहाँ वैचाåरकता का ÿधाÆय हो वहाँ तो अलंकार भार 
Öवłप ही लगते ह§। िफर भी अनायास łप स ेअनÿुास, उÂÿे±ा जैसे अलकंार ‘पÃृवी’ शीषªक किवता म¤ ÿाĮ हो ही जाते 
ह§। 
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वाÖतव म¤ इस किवता म¤ किव न ेपÃृवी और ľी का तुलनाÂमक िववेचन करते हòए भारतीय ľी के आÂमसंघषª, आÂमदान 
और Âयाग को Âयाग पर ÿकाश डाला ह।ै 

पÃृवी किठन शÊदŌ का अथª 

आþªता-नमी। गहृÖथी-गहृ-ÓयवÖथा। सतह-ऊपरी तल। ÿिøया-िकसी काम को करने कì ÿणाली। 

पÃृवी काÓयांशŌ कì सÿसंग Óया´या 

1. पÃृवी तुम घूमती हो ……… नहé आते। 
Óया´या- 
पÃृवी’ किवता कì ÿÖततु पंिĉयŌ म¤ नरेश स³सेना कहते ह।ै िक पÃृवी िनरÆतर घूम रही ह।ै भौगोिलक तÃय के अनसुार 
पÃृवी कì दो गितयाँ ह§-ÿथम वह अपनी धरुी पर घमू रही ह,ै िĬतीय वह वह सयूª के चारŌ ओर च³कर लगा रही ह।ै ÿथम 
से िदन-रात होते ह§ और दरू स ेऋत ुपåरवतªन। इस तÃय को Óयĉ करते हòए किव एक शÊद को पकड़ता ह-ैघमूना। पÃृवी न 
जान ेकब स,े अनÆत काल स ेघमू रही ह।ै इस आधार पर किव एक िज²ासा करता ह-ैपÃृवी ³या इस तरह िनरÆतर घूमते 
रहन ेसे तÌुह¤ च³कर नहé आते और इस िज²ासा के Ĭारा किव पÃृवी कì जड़ता म¤ मानव-चेतना भर देता ह।ै 

2. कभी-कभी काँपती हो……… कोई ľी हो। 
Óया´या- 
नरेश स³सेना ने अपनी ‘पÃृवी’ किवता कì ÿÖततु पंिĉयŌ म¤ पÃृवी को एक मानवी के łप म¤ देखा ह।ै पÃृवी काँपती ह ैतो 
भकूÌप होता ह ैिजससे धरती कì सतह भी ÿभािवत होती ह ैऔर उस पर बस-ेउगे नगर गाँव पेड़-पौधे आिद भी। इस सहज 
कÌपन कì घटना को चेतना से जोड़त ेहòए किव मानता ह ैिक पÃृवी कभी-कभी काँपती ह।ै उसका यह काँपना ÿाकृितक 
सहजता नहé उसकì चेतना स°ा का िवषय ह।ै 

इस काँपन ेके कारण किव को लगता ह ैिक यह एक ऐसी ľी का øोध म¤ काँपना ह ैजो øोध के आवेग म¤ अपनी ही 
गहृÖथी को नĶ-ĂĶ करती ह।ै यहाँ किव ने पेड़, पवªत, नदी, टीले गाँव, शहर आिद के सिÌमिलत łप को पÃृवी कì 
गहृÖथी माना ह ैऔर पÃृवी को गहृिÖथन नारी। मानवीकरण कì इस सभंावना के बीच किव ÿĳ करता ह ैिक ³या तमु एक 
ľी हो? ÖपĶतः किव कì ŀिĶ म¤ पÃृवी का आचरण तक तेजिÖवनी अिµन गुण ÿधान नारी का ह।ै 

3. तÌुहारी सतह पर िकतना जल ह ै…….. िसफª  अिµन। 
Óया´या- 
‘पÃृवी’ किवता कì ÿÖततु पंिĉयŌ म¤ नरेश स³सेना ने भौगोिलक तÃय को काÓयÂव म¤ पåरवितªत िकया ह।ै पÃृवी कì सतह 
पर ÿायः दो-ितहाई भाग म¤ जल ह।ै इसके नीचे भी िविभÆन ÖतरŌ पर जल ह ैजो खदुाई Ĭारा ²ात होता ह।ै लेिकन यह भी 
भौगोिलक सच ह ैिक पÃृवी के भीतर िÖथत जल कì सतहŌ स ेबहòत नीचे भारी माýा म¤ आग ह।ै इसिलए धरती अिµनगभाª 
ह।ै 

किव कì ŀिĶ म¤ ľी ऊपर से भी जल कì तरह तरल ह ैऔर Ńदय के Öतर पर भीतर भी भावनाओ ंके कारण तरल ह।ै 
लेिकन उसम¤ भीतर अिµन-तßव भी ÿबल ह ैजो ÿायः िवशषे पåरिÖथितयŌ म¤ उसे ºवालामखुी बनता दतेी ह ैऔर वह 
चÁडी बन जाती ह।ै इस तरह सभी पÃृवी म¤ समानता तलाशते हòए किव पÃृवी से पछूता ह-ै“³या त ुकोई ľी हो?” 
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4. िकतने ताप िकतने दबाव ……………… कोई ľी हो। 
Óया´या- 
‘पÃृवी’ किवता कì ÿÖततु पंिĉयŌ म¤ नरेश स³सेना ने पÃृवी के रÂनगभाª łप का वणªन िकया ह।ै भौगोिलक सच के 
अÆतगªत हम जानते ह§ िक धरती के नीचे स ेकोयला िनकलता ह।ै व²ैािनकŌ न ेअिधक ताप के Öतर पर कोयला स ेहीरा 
बनाकर यह िसĦ िकया ह ैिक उ¸चतम ताप कì िÖथित होने पर िवशेष उपादानŌ के संयोग के कारण कोयला हीरा बन 
जाता ह।ै धरती के भीतर से खोदकर ही हम अÆय कई रÂन िनकालते ह§ ये रÂन ताप, आþªता और दबाव कì ÿिøयाओ ंके 
कारण िनिमªत होते ह§ और धरती का रÂनगभाª नाम साथªक करते ह§। यह ÿिøया अÿकट घिटत होती ह।ै 

अतः किव मानता ह ैिक एक चतुर ľी कì तरह चपुचाप पÃृवी िविभÆन ÿिøयाओ ंस ेगजुरकर रÂनŌ का िनमाªण कर लेती 
ह।ै अतः रÂनŌ स ेºयादा रÂनŌ कì रचना से रहÖय से पÃृवी का Ńदय भरा है। यही िÖथित नारी कì होती ह ैवह भी रहÖयमय 
Ńदयवाली होती ह।ै अतः किव िवĵासपवूªक िज²ासा करता ह-ै“पÃृवी ³या तमु कोई ľी हो?” 

 


