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Bihar Board 11th Hindi Subjective Answers 

प  Chapter 7 तोड़ती प थर (सूयकांत ि पाठी िनराला) 

तोड़ती प थर पाठ्य पु तक के  एवं उनके उ र 

 1. 
प थर तोड़नेवाली ी का प रचय किव न ेिकस तरह िकया ह?ै 
उ र- 
तोड़ती प थर वाली मजदू रन एक साँवली कसे बदन वाली यवुती है। वह िचलिचलाती गम  क  धपू म हथौड़े से 
इलाहाबाद क  सड़क के िकनार एक छायाहीन वृ  के नीच प थर तोड़ रही ह।ै उसके माथे स ेपसीने क  बूंदे दलुक रही ह। 
मजदू रन अपन े म-सा य काम म पूण त मयता से य त ह।ै 

 2. 
याम तन, भर बंधा यौवन, 

नत नयन, ि य-कम-रत मन’ 
िनराला न ेप थर तोड़ने वाली ी का ऐसा अकंन य  िकया ह?ै आपके िवचार से ऐसा िलखने क  या साथकता ह?ै 
उ र- 
सयूका त ि पाठी ‘िनराला’ ने अपनी ‘तोड़ती प थर’ शीषक किवता म एक मजदरूनी के प एवं काय का िच ण िकया 
ह,ै जो साँवली और जवान है तथा आखँे नीचे झुकाए पणू त मयता एवं िन ा से अपन ेकाय म य त ह।ै 

किव ने उ  प थर वाली ी के िवषय म इस कार िच  इसिलए ततु िकया ह ैिक प थर तोड़ने जैसे किठन का को 
स पािदत करने के िलए सगुिठत व थ शरीर को होना िनता त आव यक ह ैतथा सगुिठत शरीर ही मसा य काय हते ु
स म होता ह।ै साथ ही ती ण धपू म शरीर का सावँला होना वाभािवक ह।ै किव ने काय म उसक  पूण त मयता का भी 
सु दर िच ण िकया ह।ै मेरे िवचार से ऐसा िलखना सवथा उिचत ह।ै 

 3. 
ी अपने गु  हथौड़े से िकस पर हार कर रही ह।ै 

उ र- 
ी (मजदू रन) अपन ेबड़े हथौड़े से समाज क  आिथक िवषमता पर हार कर रही ह।ै वह धपू क  झुलसाने वाली भीषण 

गम  के क दायक प रवेश म ेप थर तोड़ने का काय कर रही ह।ै उसके सामन ेही अमीर  को सखु-सिुवधा दान करने 
वाली िवशाल अ ािलकाए ँखड़ी ह जो उसक  गरीबी पर यं य करती तीत होती ह। एक ओर उस ी के मािमक तथा 
कठोर सघंष क  यथा-कथा ह,ै दसूरी ओर अमीर  क  िवशाल अ ािलकाओ ंएवं सखुसिुवधाओ ंका िच ण ह।ै 

इस कार ततु पंि  दशे क  आिथक िवषमता का सजीव िच ण ह।ै इसके साथ ही इस िवषमता पर एक चभुता यं य 
भी ह।ै 

 4. 
किव को अपनी ओर देखते हए दखेकर ी सामन ेखड़े भवन क  ओर देखने लगती ह,ै ऐसा य ? 
उ र- 
किव को अपनी ओर देखते हए दखेकर ी सामन ेखड़े भवन क  ओर देखने लगती ह।ै वह प थर तोड़ना बंद कर दतेी ह।ै 
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वह सामने खड़े िवशाल भवन क  ओर देखने लगती ह।ै ऐसा कर वह समाज म या  आिथक िवषमता क  ओर संकेत 
करती ह।ै किव उसके भाव को समझ जाता ह।ै 

 5. 
‘िछ नतार’ का या अथ ह?ै किवता के संदभ म प  कर। 
उ र- 
किववर सयूका त ि पाठी िनराला ने ‘तोड़ती प थर’ शीषक किवता म प थर तोड़ने वाली गरीब मजदरूनी क  मािमक एवं 
दा ण ि थित का यथाथ वणन ततु िकया ह।ै किव प थर तोड़ती मजदरूनी को सहानभुूितपणू ि  स ेदेखता ह।ै वह भी 
किव को एक ण के िलए देखती ह।ै वह सामने के भ य भवन को भी दखे लतेी ह ैऔर िफर अपने काय म लग जाती ह।ै 
उसक  िववशता ऐसी ह ैमान  कोई यि  मार खाकर भी न रोए। वह चाहकर भी अपनी यथा और िववशता किव क  

दय-वीणा के तार को िछ न-िभ न कर देती ह।ै 

 6. 
‘देखकर कोई नह  
देखा मझुे उस ि  स े
जो मार खा रोई नह , 
इन पंि य  का मम उ ािटत कर। 
उ र- 

ततु पंि याँ महा ाण “िनराला’ रिचत ‘तोड़ती प थर’ किवता से उ त ह। इन पंि य  म किव न ेशोषण और दमन पर 
पलती यव था के अ याय और वंचनापणू यहू  म िपसती हई प थर तोड़ने वाली गरीब मजदरूनी का मािमक ि थित को 
वणन िकया ह।ै किव प थर तोड़ती मजदरूनी पर सहानभुूित पूण नजर डालता ह।ै वह भी एक िणक ि  स ेकिव क  ओर 
देखकर अपने काम म इस कार म न हो जाती ह ैजैसे उसन ेकिव को देखा ही नह । 

वह सामने िवशाल अ ािलका पर भी नजर डालकर समाज म या  अमीरी-गरीबी क  खाई स ेभी किव को -ब  
कराती ह।ै उसक  नजर  म सघंषपणू दीन-हीन जीवन का अ स सहज ही ि  गोचर होता ह।ै उसक  िववशता ऐसी ह ै
मानो कोई मार खाकर भी न रोए। सामािजक िवषमता का दशं मकू होकर सहने को गरीब मजदरूनी अिभश  ह।ै 

 7. 
सजा सहज िसतार सनुी मने वह नही जो थी सनुी झंकार’ यहाँ िकस िसतार क  ओर संकेत ह?ै इन पंि य  का भाव प  
कर। 
उ र- 

ततु पंि याँ किववर ‘िनराला’ रिचत ‘तोड़ती प थर’ किवता क  ह। किव इलाहाबाद के जनपथ पर भीषण गम  म 
प थर तोड़ती मजदरूनी को देखता ह।ै वह भी िववश ि  से किव को एक ण के िलए चपुचाप दखे लेती ह।ै िफर, अपन े
काय म लग जाती ह।ै वह कुछ बोलती नह , िफर भी किव उसके दय िसतार स ेझंकृत वेदना क  मािमकता को समझ ही 
लेता ह।ै 

किव मजदरूनी के दय िसतार से झंकृत वेदना जो सामािजक िवषमता क  कहानी कहती हई तीत होती ह,ै को दशाना 
चाहता ह।ै किव सहज अपन े दय के वीणा के तार  स ेउस शोषण क  ितमिूत मजदरूनी के दय के तार  स ेजोड़कर 
उसके दा ण- यथा क  अनभुिूत कर लेता ह।ै 
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 8. 
एक ण के बाद वह काँपी सधुार, [Board Model 2009(A)] 
दलुक माथे स ेिगरे सीकर, 
लीन होते कम म िफर य , कहा 
‘म तोड़ती प थर।’ 
इन पंि यां क  स संग या या कर। 
उ र- 

ततु या येय पंि याँ िह दी के मु छंद के थम यो ा, छायावाद के उ नायक किव िशरोमिण सयूकांत ि पाठी 
िनराला रिचत ‘तोड़ती प थर’ शीषक किवता स ेउ त ह। इस किवता म किव न ेशोषण और दमन पर पलती यव था के 
अ याय और वंचनापणू यहू  म िपसती ‘ मानवता का मािमक िच  ततु िकया ह।ै 

किव इलाहाबाद के जनपथ पर भीषण गम  म प थर तोड़ती मजदरूनी को दखेता ह।ै वह िबना छायावाले एक पेड़ के नीचे 
प थर तोड़ने का काय कर रही थी। उसके सामने वृ  के समूह और िवशाल अ ािलकाए ँऔर ाचीर थे। तेज और तीखी 
धपू से धरती ई क  तरह जल रही थी। किव प थर तोड़ती मजदरूनी को सहानभुूितपणू ि  स ेदेखता ह।ै वह भी किव पर 
एक नजर डालकर सामने के भ य भावना को भी देख लेती ह।ै वह मजदरूनी एक ण के िलए िसहर उठती ह।ै उसके माथे 
से पसीने क  बूंदे िगर पड़ती ह। वह िफर अपन ेकाय म चुपचाप लग जाती ह ैऔर मौन होकर भी यह बता देती ह ैिक वह 
प थर तोड़ रही ह।ै 

 9. 
किवता क  अंितम पंि  ह-ै ‘मौ तोड़ती प थर’ उसस ेपवू तीन बार ‘वह तोड़ती प थर’ का योग हआ ह।ै इस अंितम 
पंि  का वैिश ्य प  कर। 
उ र- 
किव िशरामिण िनराला ने अपनी बहचिचत किवता ‘तोड़ती प थर’ म एक गरीब मजदरूनी क  िववश वेदना और यथा 
का िच ण िकया ह।ै किव ने इलाहाबाद के जनपथ पर गम  क  झुलसती ल ूऔर धपू म वह मजदरूनी हथौड़े प थर स े
तोड़ती रहती ह।ै किव उसे सहानभुिूतपणू ि  स ेदेखता ह।ै वह मजदरूनी किव को एक ण के िलए देखकर भी नह  
देखती और पसीने से लथपथ होकर प थर तोड़ती रहती ह।ै 

गरीब मजदरूनी अंितम पंि  म मौन होकर भी यह बता देती ह ैिक वह प थर तोड़ रही ह।ै उसने परो  प से हमारी 
शोषणपणू तथा घोर िवषम अथ यव था पर यंग क  करारी चोट भी क  ह ैऔर हम यह संदशे िदया ह ैिक इस आिथक 
िवषमताज य ि थित और प रि थित को समा  करन ेक  िदशा म सही सोच का प रचय द। सही सोच से ही समतामलूक 
अथ यव था पर आधा रत समाज गित के सोपान पर िनर तर अ सर हो सकता ह।ै मजदरूनी क  वे साकेंितक वचैा रक 
िब द ुसचमुच िब द ुसचमुच सराहनीय ह।ै 

 10. 
किवता का भावाथ अपने श द  म िलख। 
उ र- 
‘तोड़ती प थर’ किववर िनराला रिचत एक यथाथवादी किवता ह।ै इस किवता म किव न ेएक गरीब मजदू रन क  
िववशता और कठोर म-साधना का बड़ा ही मािमक िच ण िकया ह।ै किव एक िदन इलाहाबाद के एक राजपथ पर एक 
पेड़ के नीचे एक दीन-हीन संघषरत मजदू रन को प थर तोड़ते दखेता ह।ै वह िजस पेड़ के नीचे बैठी ह ैवह छायादार नह  
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ह।ै गम  के ताप-भरे िदन ह।ै चढ़ती धपू काफ  तजे ह।ै िदन का व प गम  स ेतमतमाया लगता ह।ै ल ूक  झुलसान ेवाली 
लपटे काफ  गम ह। भीषण गम  म जमीन ई क  तरह जल रही ह।ै 

इस क दायक प रवशे म वह बेचारी प थर तोड़ने का मसा य काय कर रही ह।ै वह मजदू रन यामवण यवुती ह।ै वह 
चपुचाप नतनयन हो प थर तोड़ने का काय कर रही ह।ै उसके सामन ेही अमीर  को सखु-सिुवधा दान करनवेाली िवशाल 
अ ािलकाएँ खड़ी ह जो उसक  गरीबी पर यं य करती तीत होती ह। किव उस मजदू रन को सहानभुूित भरी ि  से 
देखता ह।ै वह मजदू रन भी एक ण के िलए उस सहज मूक ि  स ेदेख लेती ह।ै . 

किव को लगता ह ैिक उसने देखकर भी उसे न देखा हो। किव उसके टूटे िदल क  वीणा क  झकंार को सनु लेता है। वह 
ण भर के िलए कांप-सी उठती ह।ै म-लथ उस मजदू रन के माथे स ेपसीने क  बूंद टपक पड़ती ह। पसीने क  वे बूंदे उसे 

कठोर म और संघष साधना का प रचय देती ह ैऔर यह बताती ह ैिक उस गरीब मजदू रन का यह संघष िकतना मािमक 
और िकतना कठोर ह।ै सपंणू कितवा हमारे दशे क  आिथक िवषमता पर एक चूमता हआ यं य ह।ै 

तोड़ती प थर भाषा क  बात 

 1. 
िन निलिखत श द  के पयायवाची िलख पथ, पेड़, िदवा, भ,ू प थर, गद, सधुार 
उ र- 
पथ-माग, पेड़-वृ , िदवा-िदन भ-ूपृ वी, प थर-िशला, गदै-मैला, सधुार-सरु य। 

 2. 
‘देखा मझुे उस ि  स ेयहाँ ‘ ि ’ सं ा ह ैया िवशेषण। 
उ र- 
सं ा। 

 3. 
िन निलिखत श द  स ेिवशे य, िवशेषण अलग करे याम तन, नत नयन, गम हथौड़ा, सहज िसतार 
उ र- 

 िवशे य – िवशेषण 
 तन – याम 
 नयन – नत 
 हथौड़ा – गु  
 िसतार – सहज 

 4. 
किवता स ेसवनाम पद  को चनुकर िलख। 
उ र- 
िजन पद  का सं ा के थान पर होता ह ैउ ह सवनाम कहते ह। ‘तोड़ती प थर’ शीषक किवता म िन निलिखत सवनाम 
आये ह- वह, उस,े मने, िजसके, कोई, मझुे, उस और जो। 



 

        For more Subjective & Objective Question Answers Visit:- Skylightstudy.in 

 5. 
‘एक ण के बाद वह कॉपी सधुर’ यहाँ सघुर या ह?ै 
उ र- 
यहाँ इस पंि  म यु  सधुर, िजसका अथ सगुिठत, चतरु, होिशयार, सु दर, संडोल आिद ह।ै यहाँ यु  सघुर श द, 
प थर तोड़ती ी के ‘िवशेषण’ के प म यु  हआ ह।ै 

 6. 
किवता स ेअनु ास, पक और उपमा और अलंकार  के उदाहरण चुनकर िलख। 
उ र- 

 तोड़ती प थर – अनु ास 
 याम तन – पक, उपमा (दोनो) 
 त  मािलका अ ािलका ाकार – अनु ास 
 ल-ू ई य  – उपमा 
 सजा सहज िसतार – अनु ास 

 7. 
किवता एक गीत ह।ै गीत और गीत म या अ तर ह?ै 
उ र- 
शा ीय ि कोण स ेगेय पद गीत कहलाते ह। इनम श द-योजना सगंीत के वर िवधान के अनु प होती ह।ै गीत  म 
मसणृ भाव  क  अिभ यि  होती ह।ै आधुिनक काल म िनरालाजी क  कृपा से छंदब ध टूटने के बाद गीत िलखने का 

चलन बढ़ गया िक त ुगेयता शू य हो गयी। गीत गीत क  अपे ा कुछ िविश ता िलये होता ह।ै इसम िकसी सम या 
को, िवचार को, सश  ढंग से सकेंतो के मा यम से य  िकया जाता ह।ै 

गीत और गीत दोन  म तुक का आ ह होता ह।ै य िक िबना तुक के गेयता सभंव नह  ह।ै गीत जहाँ दय को राहत 
पहचँाते ह। गीत दय को उ ेिलत करते ह। मनक  मथ डालते ह। 

गीत  और गीत  के कलेवर क  ल बाई विणत िवषय क  ग भीरता पर िनभर ह।ै 

अ य मह वपूण ो र 

लघु उ रीय  

 1. 
तोड़ती प थर म कृित या ी म का प बताय। 
उ र- 
‘तोड़ती प थर’ किवता म कृित वणन क  ि  स े ी म का वणन ह।ै मजदरूनी प थर तोड़ती ह।ै धीरे-धीरे दोपहरी हो 
आती ह।ै च ड धूप के कारण िदन का प ोध म तमतमाये यि  के समान अनभुव होता ह।ै झुलसान ेवाली ल ूचलन े
लगती ह।ै धरती ई क  तरह जलती तीत होती ह।ै हवा क  झ क  के कारण उड़ने वाली धूप आग क  िचनगारी क  तरह 
त  हो जाती ह।ै ऐसी दोपहरी म भी बेचारी मजदरूनी प थर तोड़ती रहती ह।ै 
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 2. 
तोड़ती प थर शीषक किवता म िकस बात का िच ण हआ ह?ै 
उ र- 

ततु किवता सयूका त ि पाठी ‘िनराला’ ारा रिचत गितवादी किवता ह।ै इस किवता के ारा किव ने शोिषत वग का 
मम पश  िच ण ततु िकया ह।ै इसके साथ ही साथ आिथक वग-वैष य का भी दय ाही िच  ख चा ह।ै समाज क  
अथ यव था के आधार पर दो वग हए ह-शोिषत और शोषक। यहाँ दोन  वग  का बड़ा सजीव िच  िनराला न ेख चा ह।ै 
िनराला न ेिनरीह शोिषत वग के ित अपनी सारी सहानभुूित उड़ेल दी ह।ै मजदू रन को चंड गम  म प थर तोड़ते दखे 
किव मौन नह  रह पाता। वह अपनी सारी क णा और संवेदना ततु किवता म कट कर दतेा ह।ै 

अित लघु उ रीय  

 1. 
िनराला जी न ेप थर तोड़ने वाली को कहाँ देखा था? 
उ र- 
इलाहाबाद के िकसी पथ पर। 

 2. 
मजदरूनी क  शारी रक बनावट कैसी थी? 

 3. 
मजदरूनी को किव ने कब देखा था? 
उ र- 
िनराला जी मजदरूनी को ी म ऋतु क  दोपहर म (झलुसान ेवाली ल ूके समय) देखा था। 

 4. 
मजदरूनी प थर तोड़ने का काम य  करती थी। 
उ र- 
पेट क  भूख िमटाने के िलए मजदरूनी प थर तोड़ने का काम कर रही थी। 

 5. 
मजदरूनी जहाँ प थर तोड़ रही थी वहा किव न ेऔर या दखेा? 
उ र- 
किवता न ेवहाँ एक िवशाल भवन को देखा। इस समय किव न ेदशे क  खराब आिथक ि थित का अनभुव िकया। वह देश 
क  जनता क  िनधनता क  ित बहत िचंितत हआ। 

 6. 
तोड़ती प थर शीषक किवता म िकस बात क  अिभ यि  हयी ह?ै 
उ र- 
तोड़ती प थर शीषक किवता म गितवादी चेतना को अिभ यि  हयी ह।ै 
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 7. 
तोड़ती प थर शीषक किवता म विणत मजदू रन प थर कहाँ तोड़ती ह?ै 
उ र- 
किवता म विणत मजदू रन इलाहाबाद क  सड़क पर प थर तोड़ती ह।ै 

 8. 
मजदू रन के जीवन यथाथ के िच ण के मा यम से किवता म िकस बात पर काश डाला गया ह?ै 
उ र- 
तोड़ती प थर शीषक किवता म मजदू रन के जीवन यथाथ के िच ण के मा यम से अथज य सामािजक िवषमता और 
आिथक बदहाली पर काश डाला गया ह।ै 

व तुिन  ो र 

I. िन निलिखत  के बहवैकि पक उ र  म स ेसही उ र बताए ँ

 1. 
तोड़ती प थर के किव ह? 
(क) ि लोच 
(ख) िदनकर 
(ग) सिुम ान दन पंत 
(घ) िनराला 
उ र- 
(घ) 

 2. 
‘िनराला’ का ज म कब हआ था? 
(क) 1897 ई. 
(ख) 1890 ई. 
(ग) 1880 ई. 
(घ) 1885 ई. 
उ र- 
(क) 

 3. 
‘िनराला’ का ज म थान था? 
(क) बंगाल 
(ख) उ र देश 
(ग) म य देश 
(घ) िद ली 
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उ र- 
(क) 

 4. 
‘िनराला के िपता का नाम था 
(क) रामानजु ि पाठी 
(ख) केदारनाथ ि पाठी 
(ग) पं० रामसहाय ि पाठी 
(घ) इनम स ेकोई नह  
उ र- 
(घ) 

 5. 
‘िनराला’ क  िवशेष अिभ िच थी 
(क) संगीत म 
(ख) कु ती म 
(ग) िसतारवादक म 
(घ) तबला बादन म 
उ र- 
(क और ख) 

 6. 
“िनराला’ क  पहली किवता ह?ै 
(क) जहूी क  कली 
(ख) तोड़ती प थर 
(ग) सड़क पर मौत 
(घ) कोई नह  
उ र- 
(क) 

 7. 
प थर तोड़ती मजदरूनी को किव न ेकहाँ देखा था? 
(क) इलाहाबाद के पथ पर 
(ख) इलाजाबाद क  अ ािलकाओ ंम 
(ग) इलाहाबाद क  सड़क  पर 
(घ) इलाहाबाद क  गिलय  म 
उ र- 
(क) 

II. र  थान  क  पूित कर। 
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 1. 
िनराला रचनावली ………….. िद ली से आठ खंड  म कािशत ह।ै 
उ र- 
राजकमल काशन। 

 2. 
किव िनराल क  तोड़ती प थर एक गरीब मजदरूनी क  …………. का दपण ह।ै 
उ र- 
यथा-कथा 

 3. 
मजदरूीन अपन े……………. काम म पूणत मयता से य त ह।ै 
उ र- 

म-सा य। 

 4. 
किव ने तोड़ती प थर म मजदरूीन का सु दर …………….. ततु िकया ह।ै 
उ र- 
िच ण। 

 5. 
तोड़ती प थर म …………… का सजीव िच ण ह।ै 
उ र- 
आिथक िवषमता। 

 6. 
िनराला मु यतः ……………. के किव ह। 
उ र- 
छायावाद। 

 7. 
िनराला न ेशोषक  के अ याचार को ……………….. िकया ह।ै 
उ र- 
उजागर। 

 8. 
तोड़ती प थर म मजदू रन क  ……………… का वणन िकया गया ह।ै 
उ र- 
मािमक ि थित। 
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 9. 
सामािजक िवषमता का दंश मकू होकर रहने को गरीब मजदू रन ……………. ह।ै 
उ र- 
अिभश । 

तोड़ती प थर किव प रचय – सूयका त ि पाठी ‘िनराला’ (1897-1961) 

सयूकांत ि पाठी ‘िनराला’ का ज म 1899 ई. म बंगाल के मेिदनीपरु िजले के मिहषादल रा य म हआ था। इनके िपता प.ं 
रामसहाय ि पाठी मिहषादल रा य के कमचारी थे। तीन वष क  आयु म ही िनराला जी क  माता का देहांत हो गया। 
उनक  ारंिभक िश ा बंगाल म हई। बंगाल म रहते हए ही उ ह ने सं कृत, बंगला, संगीत और दशनशा  का गहन 
अ ययन िकया। 14 वष क  आयु म उनका िववाह मनोहरा दवेी से हआ, िकंत ुउनका पा रवा रक जीवन सखुमय नह  
रहा। 

1918 ई. म उनक  प नी का वगवास हो गया और उसके बाद िपता, चाचा और चचेरे भाई भी एक-एक करके उ ह 
छोड़कर इस दिुनया स ेचल बसे। उनक  ि य पु ी सरोज क  मृ य ुने तो उनके दय के टुकड़े-टुकड़े कर डाले। इस कार 
िनराला जीवन-भर ू र प रि थितय  स ेसंघष करते रह।े 15 अ टूबर, 1961 ई. को इनका वगवास हो गया – रचनाए-ँ
िनराला का रचना ससंार बहत िव ततृ ह।ै उ ह ने ग  और प  दोन  ही िवधओ ंम िलखा ह।ै उनक  रचनाए ँिनराला 
रचनावली के आठ खंड  म कािशत ह। िनराला अपनी कुछ किवताओ ंके कारण बहत िसि  ा  किव हो गए ह। 

‘राम क  शि  पूजा’ और ‘तलुसीदास’ उनक  बंधा मक किवताए ँह, िजनका सािह य म मह वपणू थान ह।ै ‘सरोज-
मिृत’ िह दी क  अकेली किवता ह ैजो िकसी िपता ने अपनी पु ी क  मृ य ुपर िलखी ह।ै िनराला क  मखु का य-

कृितयाँ ह-अनािमका, प रमल, गीितका, तलुसीदास, कुकुरमु ा, अिणमा, नए प े, बेला, अचना, आराधना, गीतगुंज। इन 
थ  म अनेक ऐसी किवताएँ ह जो िनराला को जन किव बना देती ह। िजनक  लोग  न ेअपने कंठ म थान िदया ह।ै 

यथा-जहूी क  कली, तोड़ती प थर, कुकुरमु ा, िभ कु, मै अकेला, बादल-राग आिद। 

भाषा-शैली-का य क  पुरानी पर पराओ ंको याग कर का य-िश प के तर पर भी िव ाही। तेवर अपनाते हए िनराला जी 
ने का य-शैली को नई िदशा दान क । उनके.का य म भाषा का कसाव, श द  क  िमत यियता एवं अथ क  धानता ह।ै 
सं कृतिन  त सम श द  के साथ ही संिध-सामसयु  श द  का भी योग िनराला जी ने िकया ह।ै 

का यगत िवशेषताए-ँिनराला छायावाद के मह वपणू चार किवय  म स ेएक ह। उनक  छायावादी किवताओ ंम ेम, 
कृित-िच ण तथा रह यवाद जैसी विृ य  को िमलती ह। बाद म िनराला गितवाद क  ओर झकु गए थे ! गितवादी 

िवचारधारा के अनसुार उ ह ने शोषक  के िवरोध और शोिषत  के प  म अनेक किवताएँ िलखी ह, िजनम, ‘िवधवा’, 
“िभ कु’ और ‘तोड़ती प थर’ जैसी किवताओ ंम शोिषत  के ित सहानभुूित ह,ै तो ‘जागो िफर एक बार’ जैसी 
किवताओ ंम किव दब-ेकुचल  को जगाने का आ न करता ह-ै 

जागो िफर एक बार। 
िसंह क  गोद स े
दीनता रे िशश ुकौन? 
मौन भी या रहती वह 
रहते ाण? रे अंजान। 
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एक मषेमाता ही 
रहती ह ैिनिनमेष 
दबुल वह 

इन पंि य  स ेकिव रा ीयता को भी अिभ य  करता ह।ै ‘तोड़ती प थर’ किवता के प थर तोड़ने वाली क  काय करन े
क  प रि थित को देखकर िकसका दय- वीभूत नह  हो जाएगा। 

िनराला क  कृित संबंधी किवताएँ भी कृित के मनोरम प ततु करती ह। उनक  ‘सं या-सुंदरी’ किवता कृित के 
मनोहर प ततु करती ह।ै बादल राग म भी कृित का वाभािवक वणन करता ह।ै 

‘खलुा आसमान’ किवता म कृित क  बहत सरल भाषा म ऐसा वणन ह,ै मानो यावली क  रील चल रही हो। 

सब िमलाकर िनराला भारतीय सं कृित के गायक ह, िकंत ुवे िढ़य  के िवरोधी ह और समय के साथ चलने म िव ास 
रखते ह। 

तोड़ती प थर किवता का सारांश 

मा सवादी चेतना का सं पश िलये गितवाद क  ितिनिध रचना ह ै“वह तोड़ती प थर”, िजसके रचनाकार ह सचमुच के 
भावकु किव महा ाण सयूका त ि पाठी “िनराला’। 

किवता ‘वह’ स ेआर भ होती ह ैऔर ‘मै’ स ेसमा  होती ह ैपर से व क  या ा ही यह रचना ह।ै िजस दशे म “नारी क  
पजूा होती ह ैवहाँ बसते ह देव” जैसी महत ्भावना कभी वा तिवकता थी। उसी देश म एक गरीब मजदरू ी जेठ मास क  
िचलिचलाती धूप म िबना िकसी छाया के प थर तोड़ रही ह।ै यह य भले ही किव को इलाहाबाद ( याग) के पथ पर 
कह  देखने को िमला िक त ुआज देश का हर कोना इस मामले म इलाहाबाद ही ह।ै अमीरी गरीबी के बीच बड़ी चौड़ी 
अपाट्य खायी ह।ै 

इसे किव ने प थर तोड़ती कमरत वय क नारी के मा यम से य  िकया ह।ै िनयित िव  ह।ै वरन ्नारी के कोमल हाथ  म 
भारी हथौड़ा य  होता जो बार-बार उठता ह ैऔर िगरकर प थर को चकनाचूर करता ह।ै उसके ठीक सामने पेड़  क  
कतार ह,ै ऊँचे-ऊँचे भवन ह, बड़ी-बड़ी दीवारी ह ैअथात ्सखु-वभैव वहाँ सरंि त ह,ै यह साँवली भरे बदन वाली यवुती 
आँख नीची िकय ेअपने इसी प थर तोड़ने के ि य कम म मनोयोग स ेलगी ह।ै 

देखते-देखते दोपहर हई। सयू चंडती हए। देह को झलुसा दनेे वाली ल ूचलने लगी धलू के बवंडर उठे धरती ई क  तरह 
जल रही है। िक त ुइस िवषम प रि थित म भी उसका प थर तोड़ना जारी रहा। जब उसन ेदखेा िक म (किव) उसे देख रहा 
ह ँतो उसने पहले सामने मानचु बी भवन को दखेा िफर एक अजब ि  स ेिजसम, यं य, िनराश, कटा , आ ोश, 
िनयितवाद, जैसे भाव एक साथ समािजत थ,े मझुे देखा। मझुे ऐसा लगता जैसे िकसी को मार पड़ी हो िक त ुिकसी 
िववशतावश वह रो नह  पाया हो, वह भाव आँख  स े य  हो रहा था। 

इसके बाद किव जा त व नाव था म चला गया। उसने दखेा िक एक िसतार साधा जा चकुा ह ैऔर उसके तार  स ेएक 
अनसनुी झंकार िनकल रही ह।ै व न टूटा, एक ण के िलए मरत ी काँप गयी। गम  क  अितशयता स ेमाथे स ेपसीन े
क  बु द दलुक पड़ी। उसे अपनी पित वीकार ह,ै वह पनुः कम म लीन हो गयी। किव को सनुाई पड़ा जैसे उसने कहा हो-म 
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तोड़ती प थर। वा तव म इस किवता म किव न ेसड़क के िकनारे प थर तोड़ने वाली एक गरीब िजद रन का मािमक िच ण 
ततु िकया ह।ै 

किठन श द  का अथ 

पथ-रा ता। याम तन-साँवला शरीर। नत नयन-झकु  आखँ। कम-रत-मन-काम म लीन मन। गु -बड़ा। त  मािलका-पेड़  
क  पंि । अ ािलका-ऊँचा बहमंिजला भवन। . कार-चहारदीवारी, परकोटा। िदवा-िदन। भू-धरती। गद-धलू। िचनगी-
िचनगारी। सघुर-सगुिठत। सीकर-पसीना। िछ नतार-टूटी िनरंतरता। 

तोड़ती प थर का यांश  क  स संग या या 

1. याम तन ……………. कम-रत मन। 
या या- 

िनराला रिचत किवता ‘तोड़ती प थर’ से गहृीत ततु पंि य  म किव न ेउस प थर तोड़नेवाली मजदरूनी के प-रंग का 
वणन िकया ह ैिजसे उसने इलाहाबाद के पथ पर देखा था। किव के अनसुार उसका शरीर साँवला ह।ै वह यवुती ह।ै उसका 
शरीर भरा हआ तथा बँधा हआ ह ैअथात ्वह गठीले शरीर वाली ह ैऔर शरीर मासंल ह।ै अथात ्उसम यौवन अपनी 
पणूता म िवकिसत ह।ै वह आँख नीचे िकये अपन ेकाम म त लीन ह।ै 

ि य कमरत मन कहकर किव यह बताना चाहता ह ैिक उसन ेमजदरूी को अपनी जीिवका का अिनवाय मा यम मान िलया 
ह।ै उसका मन अपने काम म लगता ह।ै अथात ्वह मन लगाकर ेम स ेकाम कर रही है। प थर तोड़ने का काय उसके िलए 
न तो बेगारी ह ैऔर न अिन छा स ेथोपा हआ काय। इस कथन से उसक  कमि यता और कमिन ा दोन  य  हो रही ह।ै 

सम तः वह मजदरूनी भरे हए यौवन वाली साँवली यवुती ह ैऔर वह मन लगाकर त लीन होकर काम कर रही ह।ै 
कदािचत ्इसी त लीनता के कारण वह धपू के कड़ेपन का अनभुव नही कर पा रही है। 

2. गु  हथोड़ा हाथ ………….. अ ािलका, ाकार। 
या या- 

‘तोड़ती प थर’ महाकिव िनराला रिचत एक गितवादी किवता ह।ै इस किवता के या येय पंि य  म किव ने तीक के 
सहारे गितवाद क  मलू चेतना “सवहारा बनाम पूँजीपित” के संघष को यिजत िकया ह।ै 

इलाहाबाद के पथ पर किव ने िजस मजदरूनी को प थर तोड़ते दखेा ह ैवह पूरी त लीनता . के साथ लगातार प थर पर 
भारी हथौड़े से हार कर रही ह।ै सामने वृ -समहू क  माला स ेिघरी हई एक अ ािलका यानी हवेली ह।ै वह हवेली कार 
अथात ्चहारदीवारी स ेिघरी ह।ै किव को अनभुव होता ह ैिक मजदरूनी प थर पर नह  सामन ेवाले भ य भवन पर हथौड़े से 

हार कर रही है। 

हम जानते ह िक हिँसया हथौड़ा मा सवादी पाट  का िच  ह।ै पाट  मा स के िस ात  पर चलती ह।ै मा स के अनुसार 
समाज म दो ही वग ह।ै 
(i) शोिषत या सवहारा िजसम िकसान-मजदरू आते ह। 
(ii) पूँजीपित, िजनके पास स पि  ह,ै ऊँचे महल है और सखु-सिुवधा के समान ह।ै 
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सवहारा को सगंिठत कर पूँजीपितय  के िव  सघंष करते हए उनका खा मा और िकसान -मजदरू राज क  थानापना का 
मा स का दशन ह।ै 

उपयु  पंि य  म हथौड़ा मजदरू का तीक ह ैऔर चहारदीवारी स ेिघरी वृ -समहू  : शीतल छाया म खड़ा िवशाल 
भवन पूँजीपित का तीक ह।ै मजदरूनी मान  प थर पर हथोड़, चलाकर इसक  चोट का भाव महल क  दीवार  पर 
अंिकत करना चाहती ह।ै 

3. िदवा का तमतमाया प ……………………. वह तोड़ती प थर। 
या या- 

‘तोड़ती प थर’ किवता क  ततु पंि य  म िनराला जी ने प थर तोड़ने वाली के काय-प रवेश का वणन िकया ह।ै इसी 
के अ तगत मौसम का उ लखे ह।ै मौसम ी म का ह।ै जैस-ेजैसे िदन चढ़ता जाता ह ैगम  बढ़ती जाती ह।ै किव क पना 
करता ह ैिक इस अ यिधक गम  के मा यम से मानो िदन का ोिधत तमतमाया हआ प य  हो रहा ह।ै 

िदन के तमतमाने का मतलब ह ैअ यिधक गम । इसके प रणाम व प ल ूचलने लगी ह ैजो तन को झुलसा रही ह।ै धरती 
इस तरह जल रही ह ैमानो ई जल रही हो। हवा के थपड़ेो के कारण चारो तरफ गद-गु बार का सा ा य ह।ै त  हवा के 
कारण यह धूल शरीर से लगती ह ैतब लगता ह ैिक आग क  िचनगारी उड़ कर शरीर म लग रही ह।ै 

ऐस ेिवषम और गम मौसम म भी बेचारी मजदरूनी छायािवहीन थान पर प थर तोड़ रही ह ैऔर दोपहरी के च ड ताप म 
झलुस कर भी काम कर रही ह।ै इन पंि य  म ‘ ई य  . जलती’ उपमा अलंकार ह ैऔर परेू कथन म उ े ा अलकंार 
क  विन ह।ै 

4. देखते देखा मझुे ……………. मार खा रोई नह । 
या या- 

िनराला रिचत ‘तोड़ती प थर’ किवता क  ततु पंि य  म किव प थर तोड़ने वाली मजदरूनी के साथ आ मीय स ब ध 
थापना क  चे ा करता ह।ै इसस ेकिवता तट थ वणन के े  म िनकालकर आ मीयता क  प रिध म आ जाती ह।ै 

किव को अपनी ओर देखते दखेकर वह मजदरूनी भी उसक  ओर मखुािबत होती ह।ै िफर वह एक बार उस िवशाल भवन 
क  ओर देखती ह।ै मगर वहाँ उसे जोड़ने वाला कोई तार नह  िदखता। अथात ्वहाँ उसक  ओर िकसी भी ि  स ेदेखने 
वाला कोई नह  ह।ै अतः हार स ेतार िछ न हो जाता ह,ै टूट जाता ह।ै किव ‘िछ नतार’ श द के योग ारा यह कहना 
चाहता ह ैिक एक मजदरू और एक महल वाले के बीच जोड़ने वाला कोई तार नह  होता। 

िलहाजा अ ािलका क  ओर से ि  घुमाकर मजदरूनी किव क  ओर देखती ह।ै उसक  ि  म वेदना ह ैजो मार खाकर भी 
न रोन ेवाले ब चे क  आखँ  म होती ह।ै ऐसी ि  बेहद क ण होती ह।ै यहाँ किव क  ि म सहानभुिूत ह ैतो मजदरूनी क  
ि  म िववशता भरी क णा जो िकसी क  सहानभुिूत पाकर उमड़ पड़ती है। 

5. सजा सहज िसतार ………………. म तोड़ती प थर। 
या या- 

‘तोड़ती प थर’ किवता क  ततु पंि य  म िनराला जी ने अपनी भावना और मजदरूनी क  यथाथ ि थित को िमला 
िदया ह।ै मजदरूनी िजस “मार खा रोई नह ” ि  स ेकिव को दखेती ह ैउसस ेकिव स े दय पी िसतार के तार बज उठते 
ह। उसम वे क णापूण मम व क  रािगनी झंकृत होन ेलगती ह।ै ‘सजा सहज िसतार’ के ारा किव दय म मजदरूनी के 
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ित सहानभुूित उ प न होने क  बात कहना चाहता ह।ै उसे वेदना क  ऐसी अनभुूित पहल ेकभी नह  हई थी। इसीिलए वह 
कहता ह-ै“सनुी मनैे वह नह  जो थी सनुी झंकार।” 

इसके बाद किव पुनः यथाथ के बा  जगत म लौट आता है। वह दखेता ह ैिक एक ण के बाद मजदरूनी के शरीर म 
क पन हआ और उसके माथे पर झलक आयी पसीन ेक  बूंदे लढ़ुक पड़ती ह। वह पनुः कम म लीन हो गयी। मानो कह 
रही हो-म तोड़ती प थर। इन य  स े प  ह ैिक मजदरूनी क  कातर ि  तथा मौसम क  कठोर ि थित क  िवषमता न े
किव के मन को उदवेिलत िकया। उसक  भावना के तार क ण से झंकृत हए और उसी क  प रणित इस किवता क  रचना 
के प म हई। ये पंि याँ इस किवता को ेरणा– भिूम समझने क  कंुजी ात होती ह।ै 

 


